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Jérg W. Ziegenspeck
Zum Geleit

Zwei Drittel aller Kinder in der Bundesrepublik Deutschland wohnen in der Stadt. Man kénnte
zwar meinen, dass Landkinder® im Gegensatz zu , Stadtkindern® eher die Méglichkeit haben,
auf natlirlichen Flachen zu spielen und dadurch intensiven ganzheitlichen Kontakt zur Natur
zu bekommen, jedoch werden durch die zunehmende Verstadterung der Dérfer naturnahe
Spielrdume auch auf dem Land immer seltener. Dérfer werden fiir Pendier als landlicher
Wohnsitz in Grofistadtndhe immer attraktiver, entsprechend werden moderne Siedlungen an
den alten Dorfkem angebaut. Zudem wird es insbesonders fur kleine landwirtschaftliche
{Familien-)Betriebe immer schwieriger, in der Wirtschaft zu bestehen. Subventionen gehen
zurick, auch die Bruttostundenverdienste der Landwirte sind ruckldufig. Viele landwirtschaft-
liche Kleinbetriebe mussten bereits ihren Betrieb einstellen oder sich zusétzliche Verdienst-
méiglichkeiten suchen.

Mit der Verstadterung und dem vermehrten ,Héfesterben” im landlichen Bereich niromt bei
Kindem auch der Bezug zur Natur und zur Landwirtschaft kontinuierlich ab. Kinder haben
kaurn noch die Méglichkeit, Skologische Zusammenhdnge oder Naturerfahrungen aus erster
Hand zu erleben. Im Gegensatz zu friher tauchen heute der Anbau von Nutzpflanzen oder
die Haltung von Nutztieren in der Kinderwelt kaum noch auf.

Die Bildung und Erziehung von Kindern hat in der heutigen Gesellschaft einen hohen Stel-
lenwert. Ob die heranwachsende Generation den Anspriichen, Herausforderungen und Be-
lastungen gewachsen sein wird, mit denen die Welt sie in Zukunft konfrontiert, wird weitge-
hend von der Bildung und Erziehung abhangen. Das System der Tageseinrichtungen in
Deutschland entspricht jedoch derzeit, trotz der Weiterentwicklungen in den vergangenen
Jahren, weder den Ansprichen moderner Padagogik noch den Anforderungen, die aus dem
rasant verlaufenden gesellschaftlichen Wandel resultieren. Die so genannten Regelkinder-
gérten werden den Ansprichen vieler Eltern an die Bildung ihrer Kinder nicht mebr gerecht.
Neue Formen der Friih- und Elementarerziehung mit neuen Schwerpunkten werden entwi-
ckelt und etabliert: Bewegungskindergérten, Sprachheilkindergarten, Kindergarten, die nach
den Ideen bestimmter {Reform-)Padagogen arbeiten, Natur- und Umweltkindergérten, um
nur ginige Beispiele zu nennen. Auch der Kindergarten auf dem Bauernhof gehort zu diesen
neuesten Formen der Elementarpadagogik. Angesichts dieser Vielfalt an padagogischen
Angeboten fir Kinder im Elementaralter stellt sich vielen Eltern die berechtigte Frage, welche
Einrichtung fir ihr Kind wohl die richtige” ist.

Eines der Hauptziele jedes Kindergartens solite neben der Férderung von Motorik, Sprache
und Kommunikation, Kreativitit, Wahrnehmung und Crientierung, Kenzentration und Denk-
leistungen die Férderung des Sozialverhaltens sein. Dies beinhaliet den Umgang mit ande-
ren Kindern in der Gruppe, das Austragen von Konflikten, Hilfsbereitschaft, Firsorge oder
die Fahigkeit, auf die Bediurfnisse des anderen eingehen und eigene Bedirfnisse hinte-
nanstellen zu kénnen.

Wahrend ihrer Ausbildung zur Erzieherin, im Laufe ihrer pddagogischen Tétigkeit in sinemn
Waldkindergarten sowie im Studium beschaftigte sich Katharina Schin intensiv mit Natur-
und Umweltpadagogik fir Kinder im Elementaralter. Bis heute verfoigt sie mit Begeisterung
das Ziel, Kindemn die heimische Flora und Fauna auf spielerische und erlebnisieiche Art und
Weise nahe zu bringen und Zusammenhange zu erkldren. Gleichzeitig ist es ihr ein grofes
Anliegen, sowoh] die Kinder fir den Umgang mit dem ,Schatz Natur®, als auch fur den Um-
ganyg miteinander zu sensibilisieren und Kinder in ihrem sozialen und emotionalen Erleben
und Verhalten zu starken.



Aus ihrer eigenen Kindheitserfahrung weill Katharina Schdn nur zu gut, dass der Bausrnhof
sich hervorragend als Spigl, Lern- und Erlebnisort fir Kinder im Elementaralter eignet. Aus
dieser Erkenntnis und dem Wunsch heraus, Kindern heute genau diese Erfahrungen zu
vermitteln, ist die Idee entstanden, sich mit dem Kindergarten auf dem Bauernhof* und der
Bauernhofpadagogik intensiver 2zu beschaftigen.

In der vorliegenden Studie soll zunéchst ein Uberblick Gber die theoretischen Grundlagen
einer ,Padagogik auf dem Bauernhof* verschafft werden. Dabei wird die Geschichte der Kin-
dergartenpadagogik gerafft und zusammenfassend dargestellt. Anschliellend werden die
flinf groBen Bereiche kindlicher Entwicklung vorgestelit und deren Fordermdglichkeiten be-
leuchtet. In einem weiteren Abschnitt wird auf das Natur- und Umwelterleben als elemeantar-
padagogischem Ansatz eingegangen. Letzter Punkt der theoretischen Grundiagen wird die
Vorstellung von Férdermoglichkeiten kindlicher Entwicklung durch Tier- und Naturkontakte
gein.

Ein weiteres Kapitel befasst sich mit dem Thema ,Bildung fiir eine nachhalfige Entwicklung®
im Elementarbereich. Landwirtschaft und Nachhaltigkeit sind untrennbar miteinander ver-
bunden. Es soll aufgezeigt werden, warum und wie Bildung fiir eine nachhaltige Entwicklung
insbescndere in ginem Bauernhofkindergarten zum padagogischen Alitag gehéren kann.

Uberleitend zum Kapitel ,.Der Kindergarten auf dem Bauernho® wird die Entwicklung der
Landwirtschaft in den letzten 40 Jahren skizziert, sowie aktuelle Tendenzen und Grinde fir
die Existenzndte von Kleinbauern und alternative Verdienstmdglichksiten fir solche Betriehe
aufgezeigt.

Der vorletzite Abschnitt der Arbeit befasst sich singshend mit der Thematik des Kindergar-
tens auf dem Bauernhof. Es werden Beispielbetriebe und deren Konzeptionen vorgestellt,
sowie von der Autorin entwickelte Ideen einer Padagegik auf dem Bauernhof aufgezeigt. Der
Bauernhof wird als Lernort fiir Nachhaltigkeit fiir Kinder im Elementarbereich markiert und als
Ort der Integration beleuchtst.

Ziel dieser Studie ist es, die besondere Eignung gines landwirtschaftlichen Betriebes als pa-
dagogisches Medium fiir die kindliche Entwicklung, Erzishung und Bildung herauszustellen.
Die leitende Frage lautete: Wie kann der Ort ,Bauernhof' die scziale und emotionale Ent-
wicklung von Kindern im Elementaralter férdern? — Dazu die wichtigster Antworten und Hin-
weise gegeben zu haben, ist das Verdienst von Katharina Schon, woflr ihr zu danken ist.



Katharina Schon

Der Kindergarten auf dem Bauernhof

Zur Bedeutung innovativer Aspekte nachhaltiger Entwicklung,
Naturerfahrung, Erlebnis- und Umweltpéddagogik
in der Elementarstufe

1. Theoretische Grundlagen

irn folgenden Kapitel werden die theoretischen Grundlagen dargestellt, auf denen diese Ar-
beit beruht. Es geht dabei im Einzelnen um die Geschichte der Kindergartenpadagogik und
die Herausstellung einzelner besonderer Programme und Zielsetzungen, des Weiteren um
die Férderung der funf groken Bereiche kindlicher Entwicklung {kognitiver, motorischer, emo-
tionaler, sozialer und kreativer Bereich). Ferner soll das Natur- und Umwelterieben als ele-
rmentarpadagogischer Ansatz beleuchtet werden und schliellich die Forderung der kindli-
chen Entwickiung durch Tier- und Naturkontakte. Diess Punkte bilden den Rahmen der
Thematik Kindergarten auf dem Bausmhof®.

1.1. Geschichie der Kindergartenpddagogik

Der Kindergarten ist eine sozialpddagogische Bildungseinrichtung fiir Drei- bis Sechsjahrige,
die von Kindem verschiedener Herkunft regelmiiig fir mehrere Stunden am Tag besucht
werden kann (vgl. BLATTER ZUrR BERUFSKUNDE 2000: 17}. Die Aufgabe des Kindergartens ist
nicht altein in der Betreuung der Kinder zu sehen, sondern es gibt auch die unterschiedlichs-
ten inhaltlichen Anspriiche. Unter (Tages-)Befreuung von Kindern ist, in Anlehnung an §§ 22
und 23 SGB VI, die Betreuung von Kindern fur einen Teil des Tages oder den gesamten
Tag zu verstehen. Nach §7 KJG ist dabei ein Kind eine Person, die das 14. Lebensjahr noch
nicht vollendet hat. .

lhren eigentlichen Ursprung hat die institutionelle Betreuung von Kleinkindern in den wirt-
schaftlichen und gesellschaftlichen Veranderungen zu Beginn des 19. Jahrhunderts, die sich
aus der beginnenden Industrialisierung und der damit einhergehenden Verstddterung, mit
der Trennung von Arbeit und Freizeit ete. ergaben. Vereinzelt gab es allerdings schon zu
friheren Zeiten Angebote zur Erziehung auflerhalb der Familie (vgl. VOGELSBERGER 2002:
29f). Ihre Grindungen waren wegweisend fur weitere ahnliche Einrichtungen, die haufig kari-
tativen Charakter hatten und sich meist auf die bloile Beaufsichtigung der Kinder beschrénk-
ten. Manchmal wurden die Kinder in solchen Einrichtungen ahnlich wie in der Schule unter-
richtet, meist in biblischem oder religiisem Wissen.

1799 griindete Pfarrer Johann Friedrich Oberlin in seinem Pfarrbezirk im Elsass die so ge-
nannten Strickschulen (vgl. ebd.: 30). In diesen konnten Kindergruppen unter der Aufsicht
von Frauen singen, spiglen und zeichnen, sie wurden zum Stricken, Spinnen und Nahen
angehalten und angeteitet. Neben pédagogischen Zielen machten sich diese Einrchtungen
auch den Schutz der Kinder zur Aufgabe. 1827 und 1828 wurden in PreuRen ,Kleinkinder-
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schulen® (vgl. ebd.: 31) eingerichtet, mit denen der Ausbau der offentlichen Kleinkinderzie-
hung in Deutschland begann. lhnen gingen die Aufbewahrungs-Anstalten kleiner Kinder*
voraus, in denen die Kinder von Landarbeiterinnen wahrend der Feldarbeit im Sommer be-
treut wurden. Neben der Entlastung der Eltern hatten diese Einrichtungen die gesundheitli-
che Flrsarge und var allem die Verhitung von Unfillen zum Ziel; denn gerade dadurch,
dass Landarbeiterkinder haufig unbecbachtet auf den Feldern herumtobten, kam es immer
wieder zu Verletzungen.

Die Geschichte des Kindergartens ist untrennbar mit dem Namen Friedrich Frébel (1782-
1852} verbunden. Allgemein gilt er als ,Schopfer® des Kindergartens. Frébel hat den beson-
deren Sinn der Erziehung von Kleinkindern entdeckt und die Maglichkeifen, die die gemein-
same Erziehiung vieler gleichaltriger Kinder bistet, ausgeschopft.

Nur wenige Fadagogen vor Fribel haben sich mit der Erziehung von Kleinkindern im Alter
zwischen 0 und 6 Jahren beschaftigt. Schon von thnen wurden methodische, didaktische,
soziale oder spieltheoretische Aspekte diskutiert, z. B. von Johann Amos Comenius (vgl.
Abschnitt kreative Entwicklung® S. 20ff). Allerdings wurden diese ldeen kaum realisiert.
Friedrich Frobel war der erste, der ein einheitliches spieltheoratisches Erzichungskonzept
speziell fir die frithe Kindheit vorlegte und praktisch umsetzte. Mit dem Kindergarten beab-
sichtigte er, die friihkindliche Erziehung im Elternhaus zu unterstiitzen und zu ergénzen und
das Bildungshedirfnis (Neugierde und Forscherdrang) des Vorschulkindes zu befriedigen
{vgl. REBLE 1962: 216f). Der Kindergarten sellte .dem Kind eine neue Welt ersffnen, ihm eine
Schule des Spiels sein® (BERGER in FTHENAKIS 2000 11}, Damit gestand Frobel der frithen
Kindheit einen eigenen spezifischen Ort innerhalbh der menschlichen Entwicklung zu: er be-
handelte das Kind als Kind und nicht als kleinen Erwachsenen. Frdbel sah den Schwerpunkt
der Erziehung in der _richtigen Pllege der frihen Kindheit” (BERGER in FTHENAKIS 2000: 12},
da in eben dieser Zeit die Grundlage fiir die weitere (positive oder negative) Entwicklung des
Kindes gelegt wird. Er wies neben der Arbeit und der Kunst dem kindlichen Spiel einen be-
sonderan, auBerst wichtigen Stellenwert zu: nur das Spiel ist die dem Menschen in seiner
friihen Entwicklungsphase naturgem&fe und urtimlicke Form, sein Inneres darzustellen®
{ebd.}.

Erzieherinnen heute bezweifeln den padagogischen und psychologischen Wert des kindli-
chen Spiels nicht. Wenn ein Kind nicht spiglen kann, wird dies als ernstzunehmendes Zei-
chen einer méglichen Entwicklungs- oder VYerhaltensstérung angesehen.

Im Zusammenhang mit den Auffassungen {iber das Spiel entwickelte Frébel die so genann-
ten .Spielgaben” sowie ,Beschaftigungs- und Bildungsmittel.” Mit Hilfe dieser Materialien
sollen das Denken und Fihien, die Motorik, Phantasie und Kreativitdt des Kindes angeregt
werden. Dabei wollte Frébe! herkdmmliches Spielzeug mit seinen Spielgaben nicht ersetzen,
sondern den Kindern die Maglichkeit erSffnen, mithilfe dieser Gaben sinngebunden jhre Fa-
higkeiten zu enfwickeln.

Die sechs Spielgaben sollen den Mittelpunkt des kindlichen Spiels bilden; dabei bauen sie in
Form und Funktion aufeinander auf {vgl. BERGER in FTHENAKIS 2000: 15f):

Ball {sechs weiche Wollbiilchen in den Grundfarben, schwarz und weil)

Holzkugel und Holzwlrfel (zwischen ihnen vermittelnd die Walze)

Wiirfel, geteilt in acht kleinere, gleichgroite Wirfel

Wiirfel, geteilt in acht gleichgrofie, rechteckige Saulen

Wiirfel, geteilt in 27 gleichgroBe Wiirfel, von denen sechs in quadratische Pyramiden
zatlegt werden kinnen}

weitere Untertzilungen des urspriinglichen Wrfels nach dem Prinzip der vierten und
fiinften Spielgabe
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Mit diesen Spielgaben sind nach Frébels Yorstellung drei Spielformen méglich: Zum einen
kann das Kind Lebensformen darstellen, indem es reale Gegensténde oder Yorgange nach-
bildet (z. B. aus den Einzeltgilen der Wurfel Hauser und Mabel nachbaut). Zum anderen
kann es Schénheitsformen kreieren durch das Legen von Mustern und Ornamenten.
SchlieRlich kann das Kind Erkenninisformen darstellen, indem es die Spielgaben auseinan-
derbaut und wieder zusammenfugt, und auf diese Weise Einsicht in deren Strukturen und
GesetzrmiRigkeiten erhalt.

Die Beschaftigungsmittel sollen die Vorstellung des Kindes vom Konkreten zum Abstrakten
fahren, indem sie ihm die Begriffe Oberfidche, Linie und Punki nabke bringen: Die Oberfldche
durch Falten, Abschneiden, Zusammenbinden und Kleben, die Linie durch Handwerken mit
Stébchen, Stroh und Papier und den Punkt durch Lochen und Nahen sowie den Umgang mit
Erbsen, Perlen oder Knépfen. Hisrauf folgt die Beschéftigung mit formlosen Materialien wie
Sand, Ton oder Lehm, welche die abstrakte Denkfahigkeit des Kindes fordert und fordert.

Neben den stofflichen Spielmitteln galt Frobels Augenmerk den Kreis- und Bewegungsspie-
len. Seiner Ansichi nach wurde durch diese im Kind der Sinn fur die Erde und die Natur, die
Familie, Pflanzen und Tiere und den Kosmos als Ganzes geweckt {vgl. BERGER IN FTHEMAKIS
2000: 18). Pas Kind erlebt sich so als Teil des Ganzen und lernt spielerisch, sich in eine
Gruppe einzufugen.

Nicht nur durch die Kreisspiele softte das Kind mit der Natur vertraut werden; durch die prak-
tische Arbeit im Kinder-Garten® (der dem Kindergarten letztlich seinen Namen gab) konnten
die Kinder sich ebenfalis biciogische Grundkenntnisse aneignen. Dabei sollte maglichst je-
des Kind ein eigenes kleines Beet zur Verfiigung haben, in dem es sden und pflanzen konn-
te. Auf diese Weise konnten die Kinder lernen, wie man mit Pflanzen richtig umgeht, dass sie
bestimmte Bediirfnisse haben (Wasser, Sonng), dass im Winter nichits wéchst, weil es zu
kalt ist ete. Auferdem konnten sie entdecken, wie manche Pfianzen und Tiere zusammenle-
ben und vonginander profitieren (Insekten, Warmer, Schnecken ste.}.

Heute gibt es in Deutschland viele Kindergérien, die die Frébelsche Pédagogik fortfithren,
Oft entstanden diese Kindergérten aus Elterninitiativen heraus oder wurden von anderen
Privatpersonen gegriindet. Der griidte Frobel-Verein, der Frébel e.V., betreibt (ber die Fro-
bel-Gruppe heute deutschlandweit iber 100 Kindergarten, Horte und Erziehungshilfeeinrich-
tungen (Www.FROEBEL-GRUPPE.DE). Des Weiteren gibt es eine Vielzahl an Initiativen, die
sich wissenschaftlich und auch praktisch mit der Frobelpéddagogik beschéftigen.

Nichi nur die Ideen Fribels, sondern die Theorien und Kenzeptionen vieler weiterer Padago-
gen werden heute ganz oder teilweise in Kindergéarten angewandt, beispiclsweise in Montes-
sorikindergérten, Reggiokindergéarten oder in den Waldorfkindergérten, die nach den anthro-
posophischen Ideen Rudolf Steiners arbeiten.

In den letzten drei Jahrzehnten hat sich der Situationsansaiz als friihpéddagogische Theorie
in vielen deutschen Kindergdrten und Kindertageseinrichtungen durchgesetzt. Zu den Merk-
malen des Situationsansatzes gehdren

« der Bezug des Lernens zu den kindlichen Lebenssituationen (soziale und kulturelle
Herkunft, Wohnumfeld, Behinderung, Armut etc.)

Verbindung von sozialem und sachbezogenem Lernen

Altersmischung der Gruppen (so genannte ,Familiengruppen®}

Integration von ausl@ndischen Kindearn

Zusammenleben von behinderten und nichtbehinderten Kindem

Aktive Mitwirkung der Eltern

Offnung des Kindergartens zum Gemeinwesen (vgl. WINTERSBERGER IN FTHENAKIS /
TEXTOR 1998: 89).



Mit dieser auf die Lebenssituationen der Kinder gerichieten Perspektive geraten auch die
Lebenslagen und Betreuungserfordemisse der Familien ins Blickfeld. Beispielsweise haben
viele auslandische Miitter wenig Gelegenheit Deuisch zu lernen. In einem Projekt in Riides-
heim und Taunusstein wird derzeit ein Curdculum fiir auslandische Mitter von Kindergarten-
und Grundschulkindern entwickelt. Die Kurse finden in raumlicher Anbindung an die Kinder-
garten statt. Neben der Sprachfdrderung erhalten die Teilnehmerinnen gin umfangreiches
Beratungsangebot. Das Curriculum orientiert sich mit seinen Lernfeldern an der Lebenssitua-
tion der auslandischen Mitter von Kindergarten- und Grundschulkindem (vgl. HTTP: /A,
LERNENDE-REGIONEN.INFO). In Mordrhein-Westfalen, Niedersachsen oder Rheinland-Pfaiz
wurden dhnliche Projekte ins Leben gerufen (HTTP/AYWW.MINDEN.DE; HTTP.//LKVEC. BETREL-
UNGSBOERSE.NET; HTTP:///FORUM.POLITIK. DE).

SBeit den 1990er Jahren treten vermehrt Konzeptionen auf, die den Bezug zu Natur und Um-
welt irm Kindergarten zum Schwerpunkt haben. 1893 wurde in Flensburg der erste Waidkin-
dergarten gegriindet. Die Zahl der Wald- und Naturkindergérten ist bis heute um ein Vielfa-
ches angestiegen; in den alten und neuen Bundeslandern bestehen inzwischen mehr als 300
dieser besonderen Einrichtungen (HTTP:/AvWwW.WALDKINDER.DE).

Der Kindergarten auf dem Bauernhof ist eine padagogische Neuheit. Einrichtungen dieser
Art bestehen erst seit etwa zehn Jahren in Deutschland. Sein pddagogisches Anliegen ist es,
den Kindern nicht nur die Natur und Umwelt auf spielerische und erlebnisreiche Weise be-
greifbar zu machen, sendern sie vor allem mit der Landwirtschaft vertraut zu machen und
ihnen den realistischen Bauermhof nahe zu bringen. Viele Kinder haben ein véllig realitéts-
fernes, romantisches Bild vom Bauemhof, das ihnen durch Kinderbicher oder Filme vermit-
teit wurde. Sie kdnnen sich nicht vorstellen, dass das Leben auf ginem landwirtschaftiichen
Betrieb mit harter Arbeit und oftmals buchstéblich mit ,Blut, Schweift und Tranen® verbunden
ist. Durch das eigenhéindige Tétigwerden auf dem Bauernhef im Rahmen ibrer Moglichkeiten
erhalten die Kinder ein Bild davon, wie es .wirklich* ist. Dabei stehen der Spal und das
freudvolle Erleben fir dis Kinder im Vordergrund. Ein weiteres Anliegen der Bauernhofkin-
dergarten ist es, die Kinder Ober die Herkunft der Lebensmittel aufzukléren. Leider geht das
Wissen um den Ursprung vigler Lebensmittel bei den Kindern heute immer mehr verloren.

Péadagogischer Schwerpunkt ist die Einbeziehung mdglichst vieler Sinne bei den Arbeiten im
Bauernhofkindergarten.

Auch wenn die verschiedenen elementarpédagogischen Konzeptionen der letzten Jahre un-
terschiedliche Ziele haben, treten immer wieder Elemente aus dem Fribelschen Gedanken-
gut auf. Damit ist Friedrich Frobe! als Begriinder der Kindergartenidee in allen modernen
Kindergartenpadagogiken verireten.

1.2. Firderung der Entwicklung des Kieinkindes bis zum .Grund-
schulalter

In diesem Abschnitt werden die finf grofien Bereiche kindlicher Entwicklung sowie Maglich-
keiten der Forderung jedes ginzelinen Bereiches vorgestellt. Dabei liegt ein besonderes Au-
genmerk auf der Frage, ob und auf welche besondere Weise die Entwicklungsbereiche von
Kindern im Elementaralter in einem Bauernhofkindergarten gefirdert werden kinnen.

Die Entwicklungsbereiche des Kindes greifen ineinander und bauen z.T. aufeinander auf;
denn das Kind ist ein ,Ganzes". Sie werden hier getrennt voneinander vorgestellt, obwohl es
obligatorisch ist, die einzelnen Bereiche immer wieder zuginander in Bezichung zu setzen.



1.2.1. Kognitive Entwicklung - Denken und Handeln

Die kagnitive Entwicklung bezeichnet die gesamte Entwicklung gines Kindes. Sie umfasst
neben der Entwicklung motorischer Fertigkeiten auch die Begabung, vorausschauend zu
handeln, Folgen von Handlungen zu erkennen oder sich gegeniiber Gleichaltrigen oder er-
wachsenen Menschen angemessen zu verhalten. Es gibt zahlreiche Studien, die die kogniti-
ve Entwickfung des Kindes aufgreifen. Man kann davon ausgehen, dass es Phasen bzw.
Stufen in der Entwicklung gibt, die durch bestimmie Entwicklungsbesonderheiten oder
Schwerpunkte charakterisiert sind. Eine solche Zuordnung sollte nicht schematisch gesehen
werden: wissenschaftliche Untersuchungen zu digser Thematik haben ergeben, dass es gine
grofte Anzahl inter- und intraindividueller Unterschiede gibf. Mit anderen Worten: Jedes Kind
ist einmalig und hat sein eigenes Entwicklungstempo.

In Phasenthecrien wird beschrieben, was in einern bestimrmten Entwicklungsabschnitt wie z.
B. S8&uglingsalter, Grundschulalter oder Jungendalter, an Kompetenzen, Einstellungen, Inte-
ressen efc. aufiritt bzw. zu erwarten ist. Des Weiteren wird ausgefithrt, welche Anforderun-
gen an dig sich entwickelnde Person gestellt werden kinnen bzw, sollten, um eine Entwick-
lung zu ermbglichen. Fir die unterschiedlichen Kompetenzen von Kindern sind sowohl die
Lern- und Erfahrungsmdglichkeiten in verschiedenen Umwelten (Familie, Kindergarten,
Sportgruppe, Freundeskreis etc.) als auch individuelle Persnlichkeitseigenschaften verant-
wortlich. Personliche Neigungen und das Temperament bestimmen die Art und das Ausmal
von Erffahrungen: vorsichtige oder angstliche Kinder machen andere Erfahrungen als Kinder,
die sich ihrer Urmngebung mutig und ungeschiitzt zuwenden.

Zu den bekanntesten entwicklungspsychologischen Phasen- bzw. Stufentheorien gehdrt die
von Jean Piaget (1896-1980) entwickelte Theorie der kognitiven Entwicklung des Kindes.

Piaget unterscheidet vier Hauptstadien der kognitiven Entwicklung bet Kindern, wobei er die
Altersangaben als ungeféhre Crientierungspunkie und nicht als exakte Zeitpunkte fir geisti-
ge Entwicklungsschibe versteht (vgl. LOCK 2000: 104f),

Auf der Stufe der sensumotorischen Intelligenz {von der Geburt bis zum Alter von 18 bis
24 Monaten) verfilgt der Sgugling zunéichst nur iiber einige angeborene Reflexe. Das Baby
lernt im ersten Halbjahr seines Lebens vor allem durch Beobachtung und Handeln; anfangs
durch aktive Wiederhclung. spéter durch Experimentieren: s beobachtet, was passiert,
wenn 25 z. B. Gegenstande berlhrt, anstolit, bewegt, zieht, fallen lasst ete. Auf diese Weise
lernt das Baby auch die Verkniipfung eines Zwecks mit dem Mittel, das zum Erreichen des
jeweiligen Ziels hendtigt wird.

im zweiten Halbjahr erwirbt der Saugling eine weitere Fahigkeit, die so genannte Objekiper-
manenz: Er erkennt, dass Dinge auch da sind, wenn er sie nicht sieht. Er weil}, dass sie nur
voribergehend verschwinden und wisder auftauchen kénnen. Die Objekiparmanenz ist sehr
wichtig fir die sozialen Beziehungen des Kindes: Es beginnt zwischen sich selbst (Subjekt)
und seiner Umwelt (Objekte} zu unterscheiden. Dariber hinaus hat das Kind nun - fir gine
begrenzte Zeit und an einem vertrauten Ort - ein sicheres Geflhl fir die Existenz seiner EI-
tern. Digse Sicherheit erméaglicht es ihm im weiteren Entwicklungsverlauf, sich bewusst von
den Eltern zu ldsen, z. B. aus eigenem Antrieb den Raum zu verlassen, die vertraute Person
aus den Augen zu verlieren und sfch trotzdem sicher genug zu filhlen, um neue unbekannte
Orte und Gegensténde zu untersuchen.

Wihrend in den ersten zwei Lebensjahren die sensumotorische Phase Uberwiegt, also die
Entwicklung des Kindes durch Ertasten, Fithlen und dig Aushildung der Motorlk bestimmit ist,
wird diese Enfwicklungsstufe in den darauf folgenden Jahren bis zum siebten Lebensjahr
durch die so genannte praoperationale Phase abgelést. Versteht man den Begriff ,operatio-
nal” im Sinne von logisch, so deutet der Begriff darauf hin, dass Kinder in dieser Phase nach
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nicht in der Lage sind, logische Verknipfungen herzustellen, z. B. im Sinne von immer wenn
..., dann ...". Dies gelingt erst in der ndchsten Phase, die von Piaget als konkret-operationale
Phase bezeichnet wird (vgl. LOCK 2000 105).

Das praoperationale Stadium beginnt mit der Stufe des symbolischen oder vorbegriffli-
chen Denkens (ca. 18 Monate bis 4 Jahre). Zwischen dem 15. und 18. Monat setzt die Vor-
stellungstatigkeit beim Kind gin. Sie bildet die Grundlage fur das Denken. Im Gegensatz zu
den Wahrnehmungen, denen konkretes sinnliches Erleben zugrunde liegt, geht es bei Vor-
steflungen um Inhalte, die ausschliefilich im Bewusstseinsapparat produziert werden, wie
Gedanken, Begriffe oder Fantasien. Sich etwas vorzustellen ist gleichermalen ein gedankli-
ches Probehandeln oder Als-ob-Spiel”. Die Fahigkeit, sich etwas, das real nicht vorhanden
ist, dennoch vergegenwartigen zu kénnen, spiglt fir das sich nun herausbildende Selbst-
Bewusstsein eine zentrale Rolie.

Das Kleinkind eignet sich in dieser Zeit auch die Sprache an und kann nun mit den so ge-
nannten Vorbegriffen (Vorstellungen und Symbolen) umgehen. Es unterscheidet zwischen
realen Begebenheiten und ihrer Vorstellung im Kopf, was auch Symbolspigle ermdglicht -
das Kind spielt beispielsweise mit einem Pappkarten und tut so, als ob es ein Schiff ist.

Es folgt die Stufe des anschaulichen Denkens {4 bis 7 bzw. 8 Jahre). Auch auf dieser Stu-
fe erfolgt das Denken in Vorstellungen und inneren Bildern. Allerdings beginnt das Kind zu-
sétzlich echie Begrifie zu entwickeln, wobei hauptséichlich wahmehmungsméliig herausra-
gende Merkmale beriicksichtigt werdern. Beispielsweise gilt ein Mensch als alt, wenn er
graug Haare hat. Andere Anzeichen wie stwa die Karperhaltung oder die Beschaffenheit der
Gesichishaut finden keine Beachtung.

Das Kind kann kraft seiner Vorstellungen seine |dentitdt wechseln und sich im Spigl bei-
spielsweise in einen Indianer oder einen Hund verwandeln.

Es besteht eine weitere Besonderheit in der Entwicklung des Denkens von Kindem im Ele-
mentaralter, die es ermdglicht, Sozialverhalten und emotionales Verhalten, insbesondere
auch durch den Umgang mit Tieren und Pflanzen, zu férdern: Kinder im Vorschulalier be-
handeln Tiere, meist auch Pflanzen, wie ihresgleichen. Sie sprechen ihnen menschliche Ei-
genschaften zu, sie denken anthrepomorph” {vgl. GEBHARD 2005: 55f.). Kinder im Alter zwi-
schen vier und sechs Jahren halten auch Dinge wie Spielsachen oder andere Gegenstande
fiir lebendig. Diese Denkform wird ,animistisch” genannt {ebd.). Beide Derkweisen, die ani-
mistische und die anthropomorphe, vermitteln Nahe, sie schaffen Ahnlichkeiten und stellen
emationale Verbindungen zu allen Aspekten der Mitwelt her. Auf diese Weise ist es den Kin-
dern méglich, z. B. durch das Vermenschlichen der sie umgebenden Natur eine enge, emo-
tionale Beziehung zu ihr aufzubauen. Gleichzeitig schaffen und zu erhalten sie ber den en-
gen Kontakt zur Natur ein sozial und emational hochwertiges Verhaltnis zu ihren Mitmen-
schen. Diese Verbundenheit wird verstdrkt durch zwei weitere Charakteristika kindlichen
Denkens, durch den Gebrauch von Analogien als Erklarungsmittel und durch das Vermi-
schen von duleren Gegebenheiten und der inneren Vorstellungswelt {vgl. SENCKEL in WWWW.
KINDERGARTEN-HEUTE.DE). Analegiebildungen dienen dem Kind als Methode, um sich an-
hand des Ahnlichkeitsprinzips unbekannte Zusammenhdnge zu erkldren. Beispielsweise
geht die Sonne unter, weil sie mide ist und schlaft bis zum anderen Morgen, wenn sie wie-
der aufgehi. Die Sonne wird vermenschlicht, indem ihr Verschwinden in Analogie zu einem
miden Menschen gesetzt wird. Solche Erklarungen schaffen Sicherheit. Sicherheit wieder-
um ermiglicht es dem Kind, offen auf andere Personen zuzugehen und in Kentakt zu ihnen
zu treten.

Bas Kind ordnet Eindriicke und Ereignisse, indem es nach Zusammenhéngen und Kausalbe-
ziehungen sucht. Gleichzeitig entwickelt es ein Regelbewusstsein {,Wenn heute Montag ist,
ist Uiberall Montag").



Gegen Ende der Stufe des anschaulichen Denkens wird der so genannte friihkindiiche Ego-
zentrismus Gherwunden. Dieser Egozentrismus ist nicht mit der Haltung des erwachsenen
.Egozentrikers” zu vergleichen, der sich iberall in den Mittelpunkt stellt. Im Sinne von Piaget
meint Egozentrismus eine geistige Ausrichtung, die gleichsam im eigenen Standpunkt be-
fangen ist: ,Aufgrund eines scheinbar paradoxen Mechanismus kennt sich das Subjekt in
dem Moment am wenigsten, wenn es am meisten auf sich selbst zentriert ist* (PIAGET zit. n.
GEBHARD 2005: 58).

Piaget verwendet den Begriff Egozentrismus vielfiltig, se z. B. zur Bezeichnung der Linféhig-
keit des Kindes, sich in die Rolle eines anderen hineinzuversetzen, den Blickwinkel eines
andersn ginzunghmen oder die eigene aktuslle Sichtweise als nur eing unter mehreren Mag-
lichkeiten zu begreifer. Ein Kind dieses Aiters zweifelt noch nicht daran, ob der Gesprichs-
partner verstanden hat, was es sagt. Es fragt nicht nach. Das Kind weilt noch nicht, dass der
andere die Dinge vielleicht nicht so versteht und sieht, wie es selbst. Es fihlt sich deshalb
auch nicht dazu veranlasst, seine Ansichten zu rechifertigen oder zu begrinden, Ego-
zentrismus nach Piaget bedeutet also, dass das Kind sich als Mittelpunkt der Welt* sieht
und fur die Welt entsprechend seiner Denkfahigkeit Erkldrungen sucht.

Auf der Stufe der konkreten Operationen {7 hzw. 8 bis 11 bzw. 12 Jahre} ist das Denken
des Kindes noch immer weitesigehend an anschaulich erfahrbare Inhalte gebunden. Es wer-
den aber nun verschiedene Merkmale eines Gegenstandes cder Yorganges gleichzeitig er-
fasst und zueinander in Beziehung gesetzt. Das Kind denkt jetzt im Sinne verinnedichten
Handelns; es kann vorausdenken und sein Handeln reflekticrend steusrn.

Die letzte Stufe, die Stufe der formalen Operation (ab 11/12 Jghre)} erméglicht es dem nun-
mehr Jugendlichen, mit abstrakien Inhalten und Hypothesen gedanklich umzugehen, Prob-
leme theoretisch zu analysieren und {wissenschafiliche) Fragestellungen systermatisch zu
durchdenken. Er hat damit die hiichste Form logischen Denkens erreicht.

Seit den Untersuchungen Piagets sind inzwischen nicht nur viele Jahre vergangen, sondern
das kindliche Umfeld ist durch den Einfluss von Medien, durch die zunehmende Technisie-
rung des Alftags und durch geanderte Formen des sozialen Zusammenlebens geradezu re-
volutioniert worden. Méglicherweise haben diese geéinderten Bedingungen des Heranwach-
sens auch Einfluss auf die geistige Entwicklung des Kindes. Neuere Forschungen haben
ergeben, dass die kognitive Enfwicklung bei Kindern schneller verlduft, als Piaget in seinen
experimentellen Studien herausfand: Kleinkinder erweisen sich deémzufolge als viel kompe-
tenter in ihrem Denken und Schlussfolgern ber die physische Welt. Ebenzso haben sig viel
frither als vor Piaget angenommen ein Versténdnis von physischen Phénomenen, kdnnen
also z. B. zwischen realen Dingen und mentalen Gebilden wie Gedanken, Traumen oder
Erinnerungen unterscheiden. Es wird sogar vermutet, dass bereits Vierjahrige konkret-
operationale Denks{rukturen vollziehen (vgl. LOCK 2000: 108). Auch wurden, wie bereits er-
wahnt, sehr grofle interindividuelle Unierschiede in der kognitiven Entwicklung ermittelt, was
gegen die von Piaget vertretene Universalitat seines Stufenmodells spricht.

Wie bereits Frobel postuliert, ist das Spiel die hauptsdchliche Beschiftigungsform des Kir-
des. Im Spiel werden alle Sinne, alle kdrperlichen und sozialen Fahigkeiten und Fertigkeiten
und damit die kognitive Entwicklung des Kindes geschult. Die Aufgabe des Kindergartens ist,
das kindliche Spiel, die kognitive Entwicklung und damit letztlich die kindliche Bildung zu for-
dern. Kinder werden mit immer neuen Materialien und ldeen zu originellen spielerischen
Handlungen angeregt. Dabei kann der/die Erzieherln steuem, welche Bereiche gefGrdert
werden sollen, und entsprechendes Material beresitstellen: Bilder, Biderbtcher und Ge-
schichten zur Forderung der Kommunikation, zur Erweiterung des Wortschatzes, um Geduld
und Stillsitzen zu Gben und zu lernen, andere ausreden zu lassen oder efnen eigenen
Standpunkt zu vertreten und diesen zu begriinden; Mal- und Bastelutensilien, um die Fein-
motorik und die Auge-Hand-Koordination zu schulen und um die Fantasie und Kreativitdt
anzuregen; Materalien fiir freie und /oder angeleitete Rollenspigle (Verkleidungskiste, Pup-
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pen, Stofftiere etc.) zur Foérderung des sozialen Miteinanders sowie zur Forderung der Kom-
munikation etc.

Der Natur- oder Bauernhofkindergarten stellt schwerpunktmatlio Materialien aus der Natur
bereit, mit denen die Kinder genauso {wenn nicht sogar noch mehr) schipferisch und fanta-
sievoll umgehen, wie mit fertigem" Spiel- und Arbeitsmaterial. Insbesondere wenn Materia-
lien keinem eindeutigen Zweck zuzuordnen sind, werden die Kommunikationsfahigkeit und
das soziale Miteinander der Kinder geférdert, weil sie sich darliber einig werden milssen,
was der jeweilige Gegenstand darstellen soll. Hinzu kammt eine besondere Achtung der Na-
fur und des die Kinder umgebenden lLebens - denn natlrlich werden sie auch Kafer, Wir-
mer, Schmetterlinge und anderes in ihr Spiel mit ginbeziehen.

Im Bauernhofkindergarten werden die Kinder spielerisch an die Arbeit herangefihrt: Die
Fflege und Versorgung der dort lebenden (Klgin)Tiere, das Saen und Ernten, die Pflege von
Beeten, das Verarbeiten landwirtschaftlicher Produkte, all das ist fiir die Kinder spannend
und meist mit positiven Geflihlen verbunden. Die Kinder brauchen zun&chst Anregungen und
Anleitung seitens der Erzieher, aber schon bald werden sie thre Tétigkeiten selbstandig aus-
filhren und ihre Erlebnisse und Erfahrungen auf dem Bausrnhof buchstéblich selbst in die
Hand nehmen.

Kinder lernen im Spiel. Der Bauernhof bietet ihnen eine unendliche Vielfalt an Maglichkaiten,
spielerisch zu lernen. Insbescndere im Erleben und im Umgang mit der Natur ist kein Tag so
wie der andere. Auch wenn eine gewisse Regelmafigkeit im Tagesablauf vorherrscht, die
die Kinder unbedingt brauchen, kemmt keine Routing und damit auch keine Langeweile auf.
For die Forderung der kognitiven Entwicklung bietet das Leben und Lernen auf dem Bauern-
hof ideale Voraussetzungen.

1.2.2. Motorische Entwicklung - Bewegung und Sinneswahrnehmung

Der Begriff ,motorische Entwicklung® umfasst sowohi den grobmotorischen Beregich, also die
Fahigkeit, zu gehen, zu laufen, zu kletiern oder zu springen, als auch den feinmotorischen
Bereich, der Mimik und Gestik, die sprachliche Artikulation und die Auge-Hand-Koordination
umfasst.

Die motorische Entwicklung iauft bei jedem Kind individugll ab und kann nicht von aulien
beeinflusst werden {vgl. PIKLER in: WWW.KNETFELDER.DE). Das bedeutet, dass motorische
Entwicklungsprozesse durch Ubung nicht beschleunigt werden kénnen. Daher ist es nicht
ganz zutreffend, in diesem Abschnitt von einer Férderung der motorischen Entwicklung” zu
sprechen. Vielmehr geht es um Anregungen fur das Kind, seinen Karper im Raum wahrzu-
nehmen und seine motorischen Fahigkeiten auszuprobieren. Dem Kind missen Maglichkei-
ten geboten werden, sich seinem augenblicklichen Entwicklungsstand entsprechend moto-
risch zu betdtigen” (PIKLER in: Www KNETFELDER.DE}.

Der motorischen Entwicklung insbesondere von Kleinkindern, der Verdnderung ihrer Bewe-
gungsmégiichkeiten und ihrer Geschicklichkeit mit fortschreitendem Alter, wird oft vergleich-
sweise grole Aufmerksamkeit geschenkt. Cbwohl die Fortschritte des Kindes in anderen
Bereichen wie dem Sprechen und Denken oder der emotionalen Entwicklung genauso groft
sind, stehen sie gegeniber den offensichtlichen Veranderungen in Bewegung und Koordina-
tion eher im Hintergrund.

wenn das Kind mit drei Jahren in den Kindergarten kommt, ist seine motorische Entwicklung
weitestgehend abgeschlossen. Es kann stehen, gehen und laufen, springen, klettern, tiber
Hindernisse hinwegsteigen, davor bremsen oder ihnen ausweichen, meist ohne hinzufallen,
Es kann sich gréBtenteils selbstandig an- und auskleiden, mit Messer und Gabel umgehen,
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eine Schere benutzen und Stifte oder Pinsel relativ geschickt handhaben. Mit zunehmendem
Alter erfolgt nun der Feinschliff'; Das Kind beginnt, seine Fahigkeiten zu perfektionieren.

Vom vierten bis zum sechsten Lebensjahr sind Kinder einer stindigen Verdnderung ihres
Kérpers ausgesetzt (vgl. MICHAEL-HAGEDRORN g1, al. 1999: 17): Gleichgewicht, Koordination
und Kraft miissen stindig neu edernt und erprobt werden. Fiir das Vorschulalter ist charakte-
ristisch, dass im kéirperlichen Bergich ein sichtharer Entwickiungsfortschritt erkennbar ist. Es
tritt allmahlich der so genannte erste Gestaltwandel ein {vgl. JOSWIG in WWW.FAMILIENHAND-
BUCH.DE). Dras Kind macht einen ersten Wachstumsschub durch, der zu deutlichen Verande-
rungen an den Karperproportionen fithrt: Arme und Beine wachsen, der Rumpf wird schlan-
ker, die Taflle bildet sich heraus, die Gesichisproportionen verandern sich. Dieser Wachs-
tumsschub fuhrt oftmals dazu, dass dig Kinder wieder hdufiger hinfallen oder sich den Kopf
an der Tischkante stollen.

Den Kindern heute fehlen hdufig die Bewegung und die mit ikr verknilpfien Fahigkeiten. Ein-
schldgigen Statistiken zufolge sitzen viele Kinder im Alter zwischen drei und 13 Jahren im
Durchschnitt taglich 20 Minuten vor dem Fernseher (vgl. MICHAEL-HAGEDORN et. al. 198%:
143; viele Kinder verbringen noch zusétziiche Stunden vor dem Gomputerbildschirm. Darals
folgend verfugen Kinder Uber weniger Kraft in den Armmuskeln, haben Gleichgewichtspro-
bleme oder einen unsicheren Laufstil, hinzu kommen Riickenschaden und Fufldeformatio-
nen. Nicht zuletzt leiden 30% aller Kinder an Ubergewicht und 40% an Herz- und Kreislaufer-
krankungen (ebd.). Probleme wie Wahrnehmungs- und Koordinationsstérungen, mangelnde
Konzentrationsfahigkeit und Gbertricben angstliches oder aggressives Verhalten bleiben als
Symptome fiir Bewegungsmangel haufig unerkannt. Alle motorisch ,normalen* Kinder haben
jedoch gin Bedirfris sich zu bewegen. Bewegung und Sport gelten zu Recht als unverzicht-
bare Bestandteile der Erziehung des Kindes. Im Vorschulalter haben Bewegungserziehung,
Turnen und Sport vor allem das Ziel, der natlslichen Lebensfreude des Kindes Raum zu ge-
hen und 50 das Wohlbefinden und die motorischen Fahigkeiten zu stdrken und eine gesunde
Entwicklung zu gewahrlgisten. In der frithen Kindheit hat die Férderung der moterischen Fa-
higkeiten zusétzlich eine Bedeutung, die weit ilber die kérperliche Gesundheit hinausreicht:
sie betrifft Aspekte der emotionalen, sozialen und geistigen Entwickiung und damit die Ge-
samtentwicklung des Kindes.

Kinder nehmen ihre Umwelt nicht allein Uber den Kopf* wahr, sondern mit allen Sinnen. Be-
wegung ist gleichsam die Verbindung der Audenwslt {Umwelt) des Kindes mit seiner Innen-
welt (Sinne). Sie ist flir das Zusammenspiael von Psyche und Kdrper ein wichtiger Entwick-
lungshelfer (vgl. MICHAEL-HAGEDORN et. al. 1999: 18). Das sensorische System, d.h. dig Auf-
nahmeféhigkeit von Sinnesempfindungen kann sich nur dann opiimal entwickeln, wenn alle
Sinne gleichermalen aktiviert werden. Je vielfaltiger sensorische Funktionen gelbt werden,
desto sicherer wird das Kind in seinen Bewegungen und desto besser gelingt ihm die Ausei-
nandersetzung mit seiner Umwelt. Physische Aktivitéten férdern die Wahrnehmung des Kor-
pers im Raum, das Gleichgewichtsempfinden und die Wahrnehmung der Spannung von
Muskeln, Sehnen und Gelenken.

Bewegung bzw. Motorik ist eng verbunden mit sensorischen und psychischen Prozessen.
Zwischen Bewegen, Flhlen und Denken kann nur willkirlich unterschieden werden (vgl.
KROMBHOLZ in Www.IFP.BAYERNM.DE}). Jedes menschliche Verhalten umfasst motorische, emo-
tionale und kognitive Aspekte. Daher ist fir Kinder die Bewegung ein wichtiges Mittel, Infor-
mationen tber ihre Umwelt, aber auch iiber sich selbst, ihren Kdrper und ihre Fahigkeiten zu
erfahren und ihre Umwelt zu be-greifen. Bewegung ist fur die Wahrmehmung, die kognitive
und emotionale und nicht zuletzt fir die soziale Entwicklung von entscheidender Badeutung.

Im Vorschulalter stelit das Erlernen sozialer Verhaltensweisen ein wesentliches Ziel der Er-

ziehunyg dar. Bewegungsspiele bieten die Miglichkeit, soziale Verhaltensweisen anzuregen
und zu férdem, z. B. beim Anpassen an einen Partner oder dem Respektieren von Regeln.
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Die Gesamtanzahl der Kinder in der Bundesrepublik nimmt immer weiter ab, und die Zaht
der Einzelkinder nimmt zu. Yiele Kinder wachsen somit chne Kontakt zu anderen Kindern auf
{vgl. BMFSFJ 2003: 14}, Diese so genannte Verinselung der Kinder bleibt nicht ohne Konse-
quenzen fur ihre Entwicklung. Zwar zeigen die Ergebnisse der Entwicklungspsychologie,
dass Einzelkinder zumindest fur ihre geistige Entwicklung keinerlei Nachteile zu befiirchten
haben, eher im Gegenteil. Jedoch besteht die Gefahr, dass der fehlende Kontakt und die
Auseinandersetzung mit Gleichaltrigen zur Verkimmerung der sozialen Kompetenz filhren
{ebd.). Kinder, die kaum Gelegenheit haben, ohne Vorgabe durch Erwachsene innerhalb
einer Gruppe von Gleichaltrigen das Zusammenleben zu Gben, sich selbst Regeln zu geben,
diese zu befolgen und gegebenenfalls auch abzudndern, werden kaum zu kooperativem
Sozialverhalten féhig sein. Der Besuch eines Kindergartens in der heutigen Zeit ist immens
wichtig: Kindern wird dort die Chance gegeben, frihzeitig ein angemessenes Sozialverhalten
zu entwickeln.

Es ist die Aufgabe verantwortungsvoller Erwachsener (nicht nur Padagogen!), den Kindern
eine Umwelt zu bieten, in der sie sich spielerisch entwickeln kdnnen. Dig Ausstattung in Kin-
dergérten, auf Spielplatzen, und in Wohnungen solite so gestaltet sein, dass Kinder dem
Bediirfnis nach Bewegung nachgehen kénnen, um so ihre Motorik zu stabilisieran und zu
automatisieren. Dazu gehdren Spielmdglichkeiten, die zum Kiettern und Krabbeln anregen,
zum Trainieren der Balance durch Schaukeln, Hiupfen, Rollen oder Hangen. Ideal sind dafiir
auch Orte in der Natur: Walder, Wigsen, Stoppelfelder, Sanddiinen, Wassergrdben etc. An-
regungen fir den taktilen Sinn bieten z. B. Barfulk-Pfade oder &in Lauf barful} iber die Wiese
oder durch Sand, Schwimmen oder das Berlthren Interessanter und merk-wirdiger Gegens-
{ande, Pflanzen oder Tiere. Bei allen Bewegungsangeboten sollen die Eigenaktivitat der Kin-
der und das weitgehend freie und kreative Erproben neusr Bawegungsméglichkeiten im Vor-
dergrund stehen. Es muss gewdhrieistet sein, dass die Kinder ausreichend Gelegenheit er-
halten, ihre motorischen Méglichkeiten selbstindig zu erproben und zu vertiefen.

Der Bauernhof bietet sich als Ort an, an dem Kinder ihre Bewegungslust ausleben und wo
sowohl ihre Grob- als auch ihre Feinmotorik gefordert werden konnen. Felder und Wiesen,
sofem sie ungenutzt sind, laden zum Toben und Renngn, Balgen und Kraftemessen ein. Die
Kinder kénnan auf Baume oder Uber Z&une klettern oder daruntar hindurch kriechen, sich
unter Hecken verstecken oder auf dem Rasen ruhen. Beim Umgang mit Harke, Hacke und
Spaten, Besen und Schaufel lemen die Kinder, mit ihren Kraften hauszuhalten und ihren
Kérper zu koordinieren. Saen und Pflanzen erfordert hohe Konzentration und buchstéblich
Fingerspitzengefihl. Auch fir sinnliche Erfahrungen sind auf dem Bauernhof Gelegenheiten
im Uberfluss vorhanden: Yom Streicheln eines Tieres tiber den Geruch von Mist oder frisch
gemahtem Gras bis hin zum Schmecken von Obst und Gemise oder dem Lauschen auf das
leise Rufen der Jungvigel in einem Schwalbennest.

Gemeinsame Tatigkeiten und gemeinsames Spiel fordern das Sozialverhalten: Die Kinder
lernen neben den obligatorischen Spiel- und Verhaltensregeln auf dem Hof zu teilen, sich
gegenseitig zu helfen und Ricksicht zu nehmen, und zwar nicht nur aufeinander, sondern
auch auf die sie umgebenden Pflanzen und Tiere.

1.2.3. Emotionale und soziale Entwicklung - ,,Lass mich dir helfen!

Kinder mussen sich heute in immer komplexeren sozialen Bezugssystemen zurechtfinden.
Die Fahigkeit, mitzufiihlen, ist dabei von unschatzbarem Wert fiir die Ausbildung gelungener
sozialer Bezishungen. Die fruohe Férderung von Mitgefihl {(Empathie) und Hilfsbergitschatt
erhtht das Verantwortungsbewusstsein, vermindert Gleichgiltigkeit und bringt die Kinder
einander naher. Darliber hinaus |asst sich die Empathie gegentber anderen Menschen auch
auf die Natur fibertragen. Umgekehrt ist es maglich, iber das Verantwortungsbewusstsein
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2. Bildung fiir eine nachhaltige Entwicklung im Elemen-
tarbereich

Die Lebensweise in den Industrielandern ist durch hohen Konsum, hohe Ressourcennut-
zung, hohen Energieverbrauch, hohes Verkehrsaufkommen und hobe, teilweise giftige Ab-
fallmengen geprigt. Die Bundesrepublik Deutschland ist davon nicht ausgenommen. Das
Prinzip der nachhaltigen Entwicklung stelit die engen Beziehungen, die zwischen Lebansstil,
Umweltqualitdt und gerechter Verteilung von Ressourcen besfehen, in den Vordergrund.
Eine Bildung fiir nachhaltige Entwicklung muss daber an den derzeitigen Lebensstilen der
Gesellschaft anknipfen. Auferdem kann und muss Bildung fiir eine nachhaltige Entwick-
lung bereits bei kleinen Kindern ansetzen. lhre Werthaltungen, Lebensfreude, Interesse und
Begeisterung an ihrer Umwelt sowie eigene Fragen sind die Basis fir eine nachhaltige Ent-
wicklung.

2.1. Definition ,,Bildung fiir eine nachhaltige Entwicklung®

Die Vereinten MNationen haben die Jahre 2005 bis 2014 zur Weltdekade Bildung fiir eine
nachhaitige Entwicklung” erkldrt (STOLTENBERG in Www.BNE-PORTAL.DE). Weltweit sollen die
Menschen unterstitzt und motiviert werden, aktiv an der Gestaltung einer nachhaltigen Ent-
wicklung mitzuwirken. Bildung fur eine nachhaltige Entwicklung richtet sich als orientierendes
Prinzip und als Konzept an alle Bildungsbereiche.

JNachhaltige Entwicklung ist eine Entwicklung, die die Lebensqualitdt der gegenwértigen
Generation sichert und gleichzeitig zukinftigen Generaticnen Wahlmdglichkeiten zur Gestal-
tung ihres Lebens erh3lt* (BERICHT DER BRUNDTLAND-KOMMISSION 1987},

Ziel der Bildung fur eine nachhaltige Entwicklung ist es, jedem Einzelnen Fahigkeiten mit auf
den Weg zu geben, die es ihm erméglichen, aktiv und eigenverantwortlich die Zukunft mitzu-
gestalten. In diesem Zusammenhang spielen emctionale und insbesondere handlungsbezo-
gene Komponenten der Bildung eing entscheidende Rolle.

Wesentliche Elemente giner nachhaltigen Entwicklung sind:

» die Infegration verschiedener Dimensionen. Okologische, Skonomische, soziale
und kulturelle Aspekte werden integraiiv betrachtet, jeder dieser Aspekte wird be-
ricksichtigt.

« Gerechtigkeit. Eine nachhaltige Entwicklung strebt nach infragenerationeller Gerech-
tigkeit, d.h. siner Verteilungsgerechtigkeit zwischen Nord und Siid, Reich und Arm,
und infergenerationeller Gerechfigkeit, d.h. dem Ausgleich zwischen heutigen und
kiinftigen Generationan.

+ Partizipation. Eine nachhaltige Entwicklung ist ein gesellschaftlicher Such-, Lem-
und Verstandigungsprozess, der grst durch die Beteiligung méglichst vieler Men-
schen mit ldeen und Visionen geflllt werden kann.
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Nachhaltigkeitsvizreck nach Stoltenbery / Adomenl f Rieckmann 2004: 7

Das Konzept ,nachhaltige Entwickiung® ist die Handlungsstrategie fir eine gegenwértige und
zukunftsfahige Entwicklung. Jeder Einzelne scll Kompetenzen erwerben, die ihn befahigen,
aktiv und eigenverantwortlich die Zukunft zu gestalten. Kompetenz meint hier: YWissen, Fer-
tigkeiten, Einstellungen und Wertvorstellungen. Dabei ist das zentrale Bildungsziel die Ge-
staltkompetenz. Diese beinhaltet die Fahigkeit, Wissen {iber nachhaltige Entwicklung anwen-
den und Problems nicht nachhaltiger Entwicklung erkennen zu kinnen.

Die Gestaitkompetenz setzt sich aus zehn Teilkompetenzen zusammen (vgl. PROGRAMM
TRANSFER 21

1
2
3
4.
5.
6
7
g8
4.
1

Wissen aufbauen durch Weltoffenheit und die Integration neuer Perspektiven,
vorausschauend denken und handeln kénnen,
irterdisziplingr Erkenntnisse gewinnen und entsprechend handeln kinnen,
gemeinsam mit anderen planen und handeln kdnnen,

an Entscheidungsprozessen teilhaben kinnen {Partizipation),

sich selber motivieren, aktiv zu werden,
andere motivieren, aktiv zu werden,
eigere Leitbilder und Leitbilder anderer reflektieren konnen,
selbstandig planen und handeln kénnen,

0. Empathie und Solidaritat fir andere zeigen kénnen.

Gestaitkompetenz zu besitzen bedeutet, Uber solche Fahigkeiten, Fertigkeiten und ein sol-
ches Wissen zu verfligen, dass ,Veranderungen im Bereich Skonomischen, dkologischen
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und sozialen Handelns méglich [gemacht werden], ohne dass diese Ver@nderungen immer
nur eine Reaktion auf vorher schon erzeugte Problemlagen sind“(STOLTENBERG 2008: 29).

Bildung fur eine nachhaltige Entwicklung verbindet zwei geselischaftiiche Problermnfelder mit-
einander: zum einen Handlungsnotwendigkeiten im dkologischen Bereich und zum anderen
entwicklungspolitische Einsichten. Sie fuhrt folglich Aspekte der Umwelt- und Entwicklungs-
politik in einem entsprechenden Bildungskonzept zusammen. Die fir die Bildung fir eine
nachhaltige Entwicklung relevanten Themen sind duiierst vielseitig: Sie kdnnen z. B. Wissan
Uber Sitten und Brauche in anderen Léndern umfassen, die Einrichtung und Pflege eines
Biotops in der eigenen Gemeinde oder den Schulkicsk, in dem Snacks aus biologischem
Anbau und fairem Handel angeboten werden. Bildung fiir eine nachhaltige Entwicklung ist
also kein neuss Themenfeld und auch nicht der Ersatz flir Umweltbildung, sondern eing
neue Perspektive, unter welcher Theman und Fragestellungen des jetzigen und zukinftigen
Zusammenlebens in dieser Welt bearbeitet werden.

2.1.1. Die Agenda 21 — eine kurze Erlauterung

Unter Agenda 21" wird das offizielle Abschiussdokument der Kenferenz der Vereinten Mati-
chen vorn Juni 1992 in Rio de Janeiro verstanden.

Die Agenda 21 wurde von 179 Staaten, auch von der Bundesrepublik Deutschland, unter-
zeichnet. Sie versteht sich als das Aktions- und Zukunftsprogramm fir das 21. Jahrhundert.
Sie ist in 40 Kapitel unterteilt. Diese umfassen alle wesentlichen Politikbereiche zur Férde-
rung einer umweltvertraglichen und nachhaltigen Entwicklung. Ziel der Agenda 21 ist es, die
Bedurfnisse der Gegenwart zu befriedigen, chne zu riskieren, dass kinftige Generationen
ihre eigenen Bedlrfnisse nichi (mehr} befriedigen kénnen (vgl. BLESSING [ MAURER 2003:
24). Es soll eine neue Form der Gerechtigkeit zwischen den Nationen und den Menschen
dieser Welt (der ,Einen Welt") geschaffen werden, die zukunfisfahig ist” (ebd.).

Die Agenda 21 umfasst vier zentrale Aspekte: die soziale und wirtschaftliche Bimension, die
Erhaltung und Bewirtschaftung von Ressourcen, die Stérkung der Rolle wichtiger Gruppen
{z. B. soziale Randgruppen, Minderheiten, Auslander, Kinder) sowie den Entwurf von Um-
setzungsmoglichkeiten.

Das Besondere an der Agenda 21 sind folgende Leitgedanken {BLESSING/MAURER 2003: 25):

+ Die Ressourcen des Plangten Erde sind nicht unendlich.

» Fragen der sozialen Gerechtigkeit diiffen nicht ausgeklammert werden, sondern sind
gin zentraler Bestandteil der Agenda 21.

s Lésungskompetenz und Verantwortung werden auf allen politischen und gesellschaft-
lichen Ebenen festgeschricben, beispielsweise durch die Forderung von Einzelperso-
nen und Gruppen der geselischaftlichen Basis wie Kinder und Jugendliche, Frauen,
Umweltverbande, Gewerkschaften etc.

« Die Lebenschancen der derzeit auf der Erde lebenden Menschen sowie kinftiger
Generaticnen missen beriicksichtigt werden.

Das Konzept ,Nachhaltige Entwicklung” ist damit die Handlungssirategie fiir die gegenwarti-
ge und eina zukunftsfahige Entwicklung.

Eine entscheidende Aufgabe bei der Umsetzung der Agenda 21 wird der Schulbildung, der
beruflichen Ausbildung und der &ffentlichen Bewusstseinsbildung zugeschrisben. Dabei wird
Bildung als .eine unerléssliche Voraussetzung fur die Férderung einer nachhaltigen Entwick-
lung und die Verbessemung der Fahigkeit des Menschen, sich mit der Umwelt und mit Ent-
wicklungsfragen auseinanderzusetzen® (AGENDA 21, KaPITEL 38) angesehen. Jetzt und in
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3. Der Landwirtschaftliche Kieinbetrieb: Geschichte, Wan-
del, Existenznote, Neuorientierungen

Das Bild vom Bauemhof ist in den Képfen vieler Menschen als romantisches, idyllisches Bild
verankert. Als Urlaubsziel ist er ein Ort der Entspannung, des intensiven Kontaktes zur Natur
und des Edebens uriger® bduerlicher Traditionen. Dass viele landwirtschaftliche Betriebe
heute in ihrer Existenz bedroht sind, dass die staatlichen Subventionsn immer geringer aus-
fallen, das Verhalinis zwischen Produktionskosten und Erls immer unausgewogenar wird
und viele landwirtschaftliche Betriebe ihre Arbeit einstellen bzw. zusatzliche Verdienstmag-
lichkeiten suchan miissen, ist vielen Menschen jedoch nicht bewusst.

Anhand eines kurzen Uberblicks (ber die Vernderungen in der Landwirtschaft in den letzten
Jahrzehnten und aktuelle Themen soll die Uberlebensproblematik der Kleinbausm heraus-
gestellt werden.

In der Bundesrepublik Deutschland gibt es 2007 insgesamt 349.000 landwirtschaftiiche Be-
triebe {ab 2 Hektar LF} mit einer landwirtschaftlich genutzten Fidche (LF) von 16,8 Millionen
Hektar. Daneben sind 25.500 Betriebe mtt weniger als 2 Hektar LF vorhanden, die aufgrund
ihrer Tierbesténde, Speziaikulturen oder giner Mindestwaldfiache zu den erfassten Betrieben
gehdran (vgl. SITUATIONSBERICHT 2009). Des Weiteren gibt es 31.900 landwirtschaftliche -
Betriebe mit 100 und mehr Hektar LF. Die meisten digser Grohetriebe hefinden sich in den
neuen Bundesléndern. An der Gesamt-Betriebszahl machen diese Betrisbe zwar nur 9 %
aus, der von ihnen bewirtschafiete Flachenanteil betragt allerdings gut 52 % der landwirt-
schafilich genutzten Gesamtflache.

Zu Beginn des vorigen Jahrhunderts tag der Anteil der in der Landwirtschaft Erwerbstéatigen
bef 38 %. Mit zunehmender [ndustriafisierung und mit der Entwicklung des Dienstleistungs-
sektors sank der landwirtschaftliche Erwerbstétigenanteil fast kontinuierlich und betrug An-
fang der 1850er Jahre 24 %, Anfang des 21. Jahrhunderts nur noch gut 2 % (vgl. SEIDL
2008: 268ff).

Die Agrarpolitik der letzen 40 Jahre hat den bedenklichen Versuch unternommen, aus dem
Bauernhof eine Fabrik zu machen. Der Trend zur Industrialisierung hat jedoch aulter Acht
gelassen, dass die Produktionsbasis der Landwirtschaft die Natur selbst ist. In dieser Ab-
hangigkeit von der Natur liegen die Chance, aber auch dig Grenzen der Landwirtschaft.

Binswanger {BINSWANGER 1992: 8) nennt fir die Sonderstellung der Landwirtschaft folgende
Hauptgriinde:

1. Die natiirliche Begrenzung des Nahrungsbedirfnisses des Menschen. Das bedeutet,
dass die Produktion ven Nahrungsmitteln nicht im Sinne eines industriellen Wachs-
tumsprozesses beliebig ausgeweitet werden kann.

2. Die Bodenabhéngigkeit der Landwirtschaft: der Boden und seine Qualitét bestimmen
die Produktionsmenge. Wahrend in einer Fabrik auch auf kleiner Flache sine grole
Produktion stattfinden kann, sofern Rohstoffe und Halbfabrikate entsprechend von
aulien zugefUhrt werden, ist in der Landwirtschaft die vorhandene Bodenffache und
Bedengiite der entscheidende Faktor. Dies gilt auch fiir die Intensivbewirtschaftung:
Basis bleibt immer die zur Verflgung stehende Mutzfliche.

3. Die fehlende Miglichkeit, durch Erhghung der Wertschipfung mit der Gbrigen Wirt-
schaft mitzuhalten. Es ist nur in begrenztem Mafte mdglich, dig Schere zwischen
Kasten und Preisen durch Steigerung der Quantitdt zu schliefen (deutlich zu sehen
bei der aktuellen Diskussion um die Milchpreise). Aulerdem liegen in der Landwirt-
schaft Qualitat und Menge der erzeugten Produkte wegen der Abhéngigkeit von Bo-
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denbeschaffenheit, Klima und Witterungsverhaltnissen nicht ausschlieflich in der
Hand des Herstellers.

4. Landwirtschaftiiche Produktion ist im Gegensatz zur industriellen Produktion nicht
verleghar, sondern standortgebunden. Das bedeutet, dass man landwirtschaftliche
Arbeitsplatze zwar wegrationalisieran kann, was in den letzten 40 Jahren in hohem
MaRe geschehan ist, aber man kann sie nicht ;auslagern®,

Gezwungen durch die Industrialisizrung verdnderte sich die landwirtschaftliche Produktions-
wiese. Landwirte wurden und werden heute noch zur Mechanisierung, zum Einsatz chemi-
scher Pestizide, zur maschinengerechten VergréRerung ihrer Feldschldge, zur Ausnutzung
auch noch der letzten Produktionsreserven und zur Spezialisierung ihrer Produktion ge-
drangt (vgl. SEIDL 2006: 283ff).

Der technische Fortschritt hat der Landwirtschaft durchaus grofie Arbeitsereichterungen
gebrachi: ertragreiche Sorten und geringere Ernteverluste verbessern die Ergebnisse der
Produktion. Dadurch ist der europaischen Landwirtschaft in erstaunlich kurzer Zeit die Emah-
rungssicherung fir eine wachsende Bevilikerung gelungen: Immer weniger Landwirte ver-
sorgen immer mehr Verbraucher mit preiswerten Lebensmitteln. Ein Landwirt in Deutschland
erzeugte im Jahr 1800 Nahrungsmittel in einem Umfang, um etwa 4 Personen emihren zu
kdnnen. 1850 erndhrte ein Landwirt 10, 1980 bereits 47 und 2006 sogar 127 Personen. Trotz
dieser starken Produklivitdtasteigerung blieh Deutschland jedoch stets ein Nettoimportland
an Agrar- und Ernahrungsgitern. 1900 lag der Selbstversorgungsgrad bei Nahrungsmitteln
bei 87 %. Am Anfang des 21. Jahrhunderts (2006} lag der deutsche Selbstversorgungsgrad
hei B4 % (vgl. SITUATIONSBERICHT 2003).

Wenige Betriebe produzieren und noch weniger profitieren:

* 6% der Getreidebauern bearbeiten 50% der Getreideflache und produzieren 60% der
Ertrage.

« 15% der Milchbauern produzieren 50% der Milchmenge.

« 10% der Bullenmasthetricbe erzeugen 50% der Fleischmenge.

Diese Betriebe sind hauptverantwortlich fur produzierte Uberschiisse (vgl. Milchseen” und
JButterberge®), profitieren aber am stérksten von EU-Subventionen: 20% der Bauern schiu-
cken B0% der Subventionen (vgl. EURONATUR EU-AGRARPOLITIK" 21).

Agrarsubventionen bestehen zum Teil aus direkten Finanzhilfen vom Bund, zum Tell aus
indirekten Hilfen durch Steuerverginstigungen {vgl. MARQUARDT 2006: 25). Zu den direkten
finanziellen Hilfen zihlen sc genannte Kompensationszahlungen. Diess werden z. B. an
Landwirte ausgezahlt, deren landwirtschaftiche Nutzflachen in Naturschutzgebieten oder
Biosphérenreservaten liegen. Aufgrund von Auflagen, die die Bewittschaftung solcher Fla-
chen einschranken, kommt es bei diesen Landwirten regelmalig zu Emteausfallen ader -
ginbulien, fir die es dann Ausgleichszahlungen gibt.

In den letzten Jahrzehnten hat sich die Landwirtschaft mehr veréindert als in Jahrhunderten
zuvor. Die Veranderungen betreffen nicht nur die Bewirtschaftungsformen und Produktions-
mengen, Anbauverfahren und Tierhaltung, sondern auch die Landschaft und Umwelt und
das gesamte Sozialgefige im landlichen Raum (PRIEBE in HARTENSTEIN / PRIEBE / KOPKE
{HRsG.) 1897: 32). Einige Beispiele sollen das Ausmaf dieser Veranderungen verdeutlichen
{vgl. ebd.: 32f; vgl. AGRARBERICHTE DES BMELY):

» Die Fldchenertrdge haben sich seit Beginn der EG-Agrarpolitik {1958} nahezu ver-
dreifacht. Der Mineraldingereinsatz ist in der gleichen Zeit um das Finffache ange-
stiegen, der Einsatz von Pestiziden sogar um das Zehnfache.

= Es kam bis heute zu einer enormen Leistungssteigerung in der Nutztierhaltung: Die
Milchleistung je Tier hat sich verdoppelt, die Eierleistung sogar verdreifacht. Gleich-

45



zeitig stieg die Menge der Futtermittelimporte urn das Zebnfache, der Einsatz von
Fremdenergie erhdhte sich um das Fanffache.

= Die Produktivitdt in der Landwirtschaft wuchs sprunghaft, der Arbeitskrafteaufwand
pro Hektar reduzierte sich um 70%. Gleichzeitig ging die Zahl der Betriebe um £2%
zuriick. In den alten Bundeslandern sank die Zah! der in der Landwirtschaft Beschaf-
tigien won 4,3 Millionen im Jahr 1950 auf 611 000 im Jahr 1995. EG-weit wurden in
der Landwirtschaft in grofiem Malstab Arbeitsplatze vemnichtet; seit 1970 rund acht
Millionen,

« Die Ausgaben fur Lebensmittel betrugen fitr den Durchschnittshaushalt im Jahr 1850
fast 580% des zur Verfugung stehenden Einkommens. Heute sind es noch 15%.
Zugleich stiegen die Kosten des Agrarhaushaltes in den vergangenen Jahrzehnten
rapide an: von rund 10 Milliarden DM im Jahr 1875 auf 40 Milliarden DM 1985 und
schlieflich 78.6 Milliarden DM 1295 mit weiterhin steigender Tendenz.

Wie Hartenstein postuliert, kann es nicht darum gehen, .in romantischer Yerklérung eine
ldylle von Vorgestern [zu] beschworen® (HARTENSTEIN in HARTENSTEIN / PRIEBE / KOPKE
(HRSG .} 1997: 15}, die zudem maeist gar nicht idyllisch war. Aber der Verwandlung des Bau-
ernhofes zur Agrarfabrik und der damit einhergehenden ,Ent-Naturierung” der Nahrungsmit-
tel durch die Gentechnik, der Degradierung der Nutztiers zu puren Miich-, Fleisch- und Ejer-
fabrikanten und nicht zuletzt der Zerstérung des urspringlichen dérflichen Sozialgefiiges
muss Einhalt geboten werden.

Vor noch nicht langer Zeit war das Dorf eirie organisierte Lebens- und Hilfsgemeinschafi, wo
buchstablich jeder jeden kannte und sich die Nachbarn bei der Emnte, beim Schiachten oder
bei sonstigen Arbeiten gegenseitig unterstlitzten. Spezialisierung, Technisierung und die
Verminderung der Arbeitskrafte auf ein absolutes Minimum, ndmlich auf nicht mehr als 1 2
Arbeitskréfte pro Betrieb (vgl. HARTENSTEIN in HARTENSTEIN / PRIEBE / KOPKE (HRSG.) 1997:
17.) fuhren jedoch zu einem firiher nicht da gewesenen Dauerstrass jedes Einzelnen in der
Landwirtschaft Beschaftigien:

Wenn eine einzige Arbeitskrafl, meist der Belriebsinhaber selbst, fiir 80 Stilck Groflvieh oder 2000
Mastschiweine verantwortfich ist, und zwar von der Feldbearbeitung, Fulterbeschaffung, die werkiags
und sonntags zu feistende Staftarbeif, die Versorgung neugeborener Tiere bis hin zu Wartung und
Feparatur sdmilicher Maschinen und Gerdite, darn bleibt kein Raun mehr fiir Machbarschaftshilfe, ja
kaum mehy fiir die Familie. Krankheit wird zum unilberwindlichen Probiem, da keineriei Ersatziriéfte
vorhanden sind. Die Kompliziertheit moderner Maschinen und Bewirtschaffungsmethoden schifet
nicht selten die dftere Generation aus; behindetfe Kinder oder Jugendfiche, die in der aften Dorfge-
teinschaft nichi nur eine selbsiverstindliche Heimat, sondern atich eine ihron Kréften entsprechende
Beschéftigung fanden, sind nicht mefir infegrierbar und wirkeh als zusétzliche Belastung. Das Do
drofit in eine bezichungslose Ansarmiung von mechanisierten, maschinisiertan, dreiviertefautomali-
sierten Einzelprodukiionssfitten zu zerfallen, zwischen denen nur noch wenig Kommunikation be-
steht” (HARTENSTEIM in HARTENSTEIN / PRIEBE f KOPKE (HRss ) 1997 15f).

Die Ironie dabei ist, dass unter dieser Beiastung nicht nur die Grobauern leiden, sondern
insbesondere die Kleinbauern, die zwar weniger Vieh und (Acker-}Land zu versorgen haben,
aber aus genau diesem Grund am Existenzminirmum leben und arbeiten missen. Diese Tat-
sache kann sich auf die seelische und kiirperliche Gesundheit auswirken und zich unter Um-
standen auch auf das dérfliche Zusammenleben auswirken, namlich dann, wenn der Land-
wirt sich zurlickzieht und an der dérflichen Gemeinschaft nicht mehr teilnimmt. So schreitet
die fsolation der Landwirte immer weiter fort, das Dorf als solches zedfillt, nicht zuletzt auch
optisch: Da die landwirtschafllichen Grofbetricbe immer mehr Flache bendtigen, wandern
sie als Aussiedlerhéfe an den Dorfrand, wo sie neue, modeme Betriebsgebdude erhalten
und méglichst zusarmmenhdngende Flachen, die im Gegensatz zu den verstreuten Parzellen
kleinerer Betriebe eine wirtschafilichare Arbeitsweise ermdglichen sollen (vgl. SEIDL 20086:

320f).
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4. Der Kindergarten auf dem Bauernhof

Begegnungen mit der Natur _auf eigene Faust" waren friher fir Kinder auf dem Lande
selbstversténdlich, sei es beim Spiel im Freien oder beim Mithelfen im Stall, im Garten oder
auf dem Acker. Selbst Stadtkinder hatten damals mehr Chancen, Tieren und FPflanzen spon-
tan zu begegnen. Bis etwa 1965 gab es noch vereinzelt kriegsbedingte Brachlandschafien
oder verwilderte Grundsticke mit Baurvinen (vgl. BLESSING / MAURER 2003: 11.). Igel, Fle-
dermause, Wildkaninchen, Kauze, Schmetterlinge und andere Insekien sowie Fionierpflan-
zen wie Seggen, Disteln, Brennnesseln, Léwenzahn und andere Wildkrauter gehdrten zum
Spielailtag der Kinder dieser Zeit. Zudem wurden viele Lebensmittel in der Nachkriegszeit
von den Familien selbst hergestellt. Grofle Grundstiicke erlaubten den Anbau von Obst und
Gemiise, manchmal auch die Haltung von Gefligel oder Schweinen. So wuchsen die Kinder
mit dem alltaglichen Umgang und der Verantwortung fiir den Garten und fir Haus- bzw.
Nutztiere auf und wussten um die Arbeit, die mit deren Pllege und Yersergung verbunden ist.

Heute arbeiten weniger als 2% unserer Bevdlkerung in einem so genannten ,griinen Beruf®,
etwa in der Landwirtschaft oder als Forstwirt (vgl. HUTTER / BLESSING / LANG 2008: 17). Der
Bezug zur Landwirtschaft nimmt bei Kindern und Jugendlichen heute immer mehr ab. Dies
liegt zum einen an einer verzerrten Darstellung in den Medien, welche die Landwirtschaft zu
ginem Grolteil mit negativen Schlagzeilen in Verbindung bringt: Massentierhaltung, Le-
bensmittelskandale { Gammelflgizch”, Pestizide im Gemiise wA) oder Tierseuchen wie die
Bovine spongiforme Enzephalopathie oder kurz BSE, Vogelgrippe, Blauzungenkrankheit
oder seit April 2009 die Schweinegrippe. Auf der anderen Seile wird inshesondere in der
{Fernseh-)Werbung, aber auch in Bilderbiichern und Spielfimen ein romantisches Bild vom
Bauernhof gezeigt, welches der Realitit kaum entsprichi,

Kinder und Jugendliche haben nur eingeschrinkt die Mdglichkeit, die kursierenden Bilder
von der Landwirtschaft auf ihren Wahrheitsgehalt zu prilffen. Ebenso wenig haben sie die
Gelegenheit, Naturerfahrungen aus erster Hand zu erleben, dkologische Kreisldufe und an-
dere Zusammenhénge kennen zu lernen, in die nicht zuletzt auch die menschliche Existenz
eingebunden ist. Spontane Tier- und Naturkontakte sind fir Kinder, die in der Groistadt auf-
wachsen, selten. Sie beschrinken sich auf das Haustier, das oft als Spielzeug und Kuschel-
tier missbraucht wird, die ,wilden” Tieren im Zoo, die Zierpflanzen auf dem Balkon oder das
Jeidige Unkraut” im gepflegten Ziergarten. Die Hallung von Mutztieren und der Anbau won
Nuizpflanzen tauchen in der Kinderwelt so gut wie gar nicht mehr auf. Dadurch entstehen in
der Vorstellungswelt mancher Kinder lilafarbene Kiihe, und sie wissen nicht, dass ein Schnit-
zel von einem Schwein stammte, das einmal lebendig war.

Um dieser Entwicklung entgegenzuwirken, wurde in den letzten zehn Jahren eine Vielzahl
von Projekten ins Leben gerufen, die den Bauernhof als Lehr- und Lernort nuizen. Durch die
Verkniipfung von kérperlicher Arbeit, Naturerfahrung mit allen Sinnen und die Vermittlung
von praktischen Fertigkeiten sollen Kinder und Jugendliche fiir die Landwirischaft, das Zu-
sammenieben von Mensch und Natur, die gegenseitigen Abhangigkeiten und den Kreislauf
des Lebens sensibilisiert werden. Diese Projekte reichen von Hoffilhrungen tber mehrtégige
Aufenthalte auf einem ,Schulbauernhof” bis hin zu Fortbildungen fiir Lehrer und Erzieher.

Fr die Schulbauernhéfe steht die padagogische Arbeit im Miitelpunki. Schulbauernhéfe sind
landwirtschaftliche Betriebe, die sich als padagogische Einrichtung verstehen, z. B. der
Schulbauemhof Helle in Thumby oder der Verein Landwege, der padagogische Angebote
auf dem Ringstedtenhof in Lubeck organisiert. Wahrend landwirtschaftliche Betriebe, dig sich
flir Hofbesuche und Flhrungen mit Kindergartengruppen oder Schulklassen Gffnen, dieses
freiwillig tun und héchstens mit einer Aufwandsentschadigung honoriert werden, Jeben” die
Schulbauvemhdfe von ihren padagogischen Angeboten, und der Erlis aus landwirtschaftli-
chen Ertragen ist zweitrangig.
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Die meisten Projekte dieser Art sind an Schulkinder und Jugendliche gerichtet. Kinder im
Elementaralter haben selten die Maglichkeit, das Leben und Arbeiten auf einem landwiri-
schaftlichert Betrieb kennen zu lernen und mitzuerleben. Dies geschieht meistens im Rah-
men eines Kindergartenausfluges. Der Aufenthalt ist auf eine kurze Zeit beschrankt, so dass
die Kinder nur wenige Mdglichkeiten haben, Landwirtschaft auf eine sinnliche, spielerische
und erlebnisorientierte Weise zu erfahren (vgl. THOMA 2008: 3). Der Bauernhofkindergarten
Surzelkinder e V. auf dem Biclandhof Muhs in Krummmbek bei Kigl ist der erste richtige®
Kindergarten, der in einem landwirtschaftlichen Betrigh integriert ist. Alle landwirtschaftlichen
Tatigkeiten kdénnen dort miterlebt werden, an der Fiterung und Pflege der Tiere nehmen dig
Kinder aktiv teil. Sie lernen, mit Gefahren umzugehen, kénnen sich kreativ mit natirlichen
Materialien beschaftigen und werden in ihrer Arbeit emst genommen.

Der Bauernhof ist ein idealer Lern- und Entwicklungsort fir Kinder im Elementaralter, auch
fir Kinder mit einem kérperlichen oder geistig-seelischen Handicap. Mit seinem abwechs-
lungsreichen Gelande, der Mdglichkeit, mit Tieren und der pflanzlichen Natur in Berithrung
zu kommen, mit Platzen zum Spielen und Toben sowie Ruhezonen und Rickzugsmdglich-
keiten bietet er fir Kinder in jeder Situation den passenden Raum.

Die Kinder {emen, entdecken, erfinden, experimentieren; unterschiedliche Materialien vom
handwerklichen und landwirtschaftlichen Arbeitsgeradt dber Mal- und Bastelutensilien bis zu
Naturmaterialien stehen den Kindern zur Verflgung. Im taglichen Umgang mit Tieren, deren
Pflege und Versorgung, im Umgang mit Pflanzen und durch das direkte Erleben des Jahres-
kreislaufs, durch SaenfAnpflanzen, Ernten und Verarbegiten von Obst, Gemiise oder Getreide
wird in den Kindern automatisch auch ein Bewusstsein fir Nachhaltigkeit gelegt.

4.1. Verschiedene Institutionen der Bauernhofpddagogik

Im Folgenden werden Institutionen vorgestellt, die sich in ihrer Konzeption an der Bauern-
hofpadagogik crientieren. Es handelt sich dabei urm einen Bauernhofkindergarten, einen
Schulbauernhof sowie zwe) offene Einrichtungen. Die Auswahl der Einrichtungen ist in deren
padagogischem Ansatz begrindet, sowie in persdnlichen Erfahrungen der Verfasserin durch
ein Praktikum auf dem Ringstedtenhof.

4.1.1. Wurzelkinder e.V. - Kindergarten und Veranstaltungen auf dem Na-
turerlebnishof Muhs in Krummbek f Schleswig-Helstein

Der Hof von Anne-Marie und Rainer Muhs in Krummbek besteht seit drei Generationen. Seit
80 Jahren ist der Betrieb eing Einheit aus Landwirtschaft und Schlachterei. Nach einer fiinf-
jahrigen Umsteliungszeit wird der Hof seit 1997 nach Bio-Richtlinien bewirtschaftet. Die Nutz-
flache des Betriebes umfasst 34 Hektar Eigenland und 2,5 Hektar Pachtland, das zum Teil
als Acker-, teils als Weideflache genutzt wird. Der Biolandhof Muhs erméglicht Kindern durch
sein vielseitiges Gelande mit Teich, Erdhlgeln, Knicks, Gemise- und Blumengarten, einem
Holz- und Strohlager sowie grofien Wiesen einpragsame Naturerfahrungen. in offenen Stal-
len werden Schweine und Rinder gehalten. Das erlaubt den Kindern, direkten Kontakt zu
den Tieren aufzunehmen und bei der Futterung und Pflege aktiv teilzunehmen. Auer Rin-
dern und Schweinen leben auf dem Biolandhof Hilhner, Enten, Schafe, Ziegen, Katzen,
Hunde und Kaninchen.

Der Verein Wurzelkinder e ist Trager des Bauemhofkindergartens auf dem Biolandhof.
Der Kindergarten umfasst eine Gruppe von 16 Kindem im Elementaralter. Der Regelbeitrag
fiir den Bauemhofkindergarten betragt 120.-€ im Monat. Des Weiteren bietet der Verein Kin-
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dern aus der Urngebung, Schulklassen, externen Kindergartengruppen und Ferienkindern
die Mdglichkeit, in spanngnden und lehrreichen Veranstaltungen das ganze Jabr Gher Zu-
sammenhinge der Natur mit allen Sinnen zu erfahren. Ziel des Yereins Wurzelkinder e.v."
ist es, mdglichst vielen Kindern durch ein abwechslungsreiches Programm die Nafur niher
zu bringen.

Im Jahr 2000 wurde der Bauernhofkindergarten auf dem Biclandhof Muhs als erster Kinder-
garten mit dem Schwerpunkt Bauernhofpddagogik in Deutschiand gegriindet. Der Kindergar-
ter hat sein Zuhause in einem eigens auf dem Hof gebauten Holzhaus. Die Gruppe trifft sich
das ganze Jahr Ober an fonf Yormittagen in der Woche (7.30 Uhr bis12.00 Uhr). Wie in einer
Regeleinrichtung gehdren zu den Schwerpunkten padagogischer Arbeit das Spielen, Bas-
teln, Musiziersn, Malen, YWerken, Turnen, Kochen und die Gartenarbeit. Hinzu kornmt die
Tatigkeit auf dem landwirtschaftlichen Betrigh: das tagliche Flttern und Versorgen der Tiere
und die jahreszeitlich wechselnden Arbeiten auf dem Hof und auf dem Feld. Die Lage auf
derm Bauernhof soll als Bereicherung des Kindergartentages gesehen werden. Saat und Ern-
te, Geburt und Tod, die Nuizung und Verarbeitung von Naturprodukten und die Abhéngigkeit
des Bauvern vom Woettergeschehen sind ebenfalls Thema im Kindergartenalltag. Besonder-
heit des Bauernhofkindergartens ist seine bewusste christliche Pragung.

4.1.2. Der Ringstedtenhof des Vereins Landwege e.V. in Liibeck /
Schleswig-Holstein

1993 hat der Verein Landwege e.V. den Ringstedtenhof von der Hansestadt Libeck gepach-
tet, der als Jugend-Naturschutz-Hof fir pddagogische Arbeit genutzt wird. Die rund 80 Hek-
tar grofien landwirtschafilichen Flichen des Ringstedienhofes {davon 52 Hektar im Land-
schaftsschutzgebiet am Stadtrand von Libeck) wurden an die Familie Grothues-Matzat zur
eigensidndigen Bewirischaftung als Biclandbetrieb weiterverpachiet. Die Schwerpunkie ihrer
Bewirtschaftung liegen im Getreidebau, in der Schweineaufzucht und in der Hithnerhaltung,
Weiterhin betreibt die Familie eine Backstube und einen Hofladen, in dem die hofeigenen
Erzeugnisse und andere regionale Produkite aus Skologischem Landbau verkauft werden.
Der Biolandbetrieb und der Jugend-Naturschutz-Hof existieren nicht unabhdngig voneinan-
der, sondern sie sind fest miteinander verbunden und arbeiten eng zusammen. So flieen z.
B. die Fachkenntnisse der Familie Grothues-Matzat in die verschiedenen Projekte und An-
gebote sin,

Ergédnzend zur Landwirtschaft gibt es auf dem Hofgelande drei Pavillons, sine grofte Scheu-
ne mit Lehrkiiche, einen Gemiisegarten, einen Lehmbackofen, Weidentunnel und ein Wei-
dentipi sowie verschiedene Haus- und MNuizliere wie Schweine, Rinder, Hunde, Mause,
Schafe, Katzen, Esel und Hihner. Der unmittelbare Kontakt zu den Tieren des Hofes stellt
gerade fir Kinder und Jugendliche einen wichtigen Zugang zur Landwirtschait dar.

Der Ringstedtanhof arbeitet eng mit der Siand Libeck, mit Kindergarten, Schulen, dem Ar-
beitsamt, Behindertenwerkstétien, dem Landesinstitut Schleswig-Holstein fir Praxis- und
Theorie der Schule (IPTS), der freien Jugendhilfe, Verbanden des Skologischen Landbaus,
der Akademie fir Natur und Umweit sowie der Fachschule fir Erzieher in Libeck zusam-
men. Ziel der padagogischen Arbeit auf dem Ringstedtenhof ist die Vermittiung von Wissen
und Urmweltbewusstsein, von sinnlicher Naturerfahrung im Bereich der Oko-Landwirtschaft
und von gesunder Erdhrung sowie die Verkniipfung dieser Bereiche mit dem sozialen Ler-
nen.

Auf dem Ringstedtenhof werden rund um das Thema Landwirtschaft und Nachhaltigkeit un-
terschiedliche Aldivitaten angehoten: Hoffithrungen unter Einsatz alier Sinne, Hof- und Gar-
fenrallyes, Kréuterwanderungen uvm. Die Programme richten sich an Kinder im Elementaral-
ter, Schulklassen his zur Gymnasialstufe sowie Lehrer, Erzieher und interessierte Erwachse-
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ne. Neben aktiven Lemprogrammen und Seminaren bistet der Ringstedtenhof dkologische
Kindergeburtstagsfeiern an. Kindergarten- und Hortgruppen kénnen den Hof wahrend der
Schulferien besuchen. Schwearpunkt dieser Besuche ist eine Fiihrung zum Kennanlernen des
Betriehes und der Tiere. Es werden Naturspiele angeboten, und bei Bedarf findet ein Friihs-
tick mit hofeigenen Produkten statt. Die Kosten belaufen sich fiir Schulklassenprogramme
auf 2, 50€ pro Tag und Kind. Kindergeburtstage kosten je nach Angebot zwischen 50,-€ und
95,-€ pro Gruppe bei eingr Teilnehmerzahl von maximal 10 Kindem,

Durch die Projekte des Jugend-Maturschutz-Hofes soll Kindern und Jugendlichen der Zu-
gang zu dkeologischer Landwirtschaft und Naturerleben Im Landschaftsschutzgebiel ermég-
licht werden. Gemeinsam werden landwirtschafiliche Produkte auf gigens dafir bereitgestell-
ten Acker- und Gartenflichen angebaut, geerntet und verarbeitet. Auf diese Weise wird ein
Bewusstsein fur gesunde Erndhrung und fiir das vorhandenes (oftmals unbewusste) Konsum-
verhalten der Kinder und Jugendlichen gelegt.

Ein Kooperationsvertrag mit den Pachtern der landwirtschaftlichen Nutzfliche regelt, dass
die Kinder und Jugendlichen in die Arbeit auf dem Hef und in die Feldarbeit eingebunden
werden. Der Ringstedtenhof will nicht vermitteln, wie heute in den modernen industrialisier-
ten Agrarbetrieben gewirtschaftet wird, sondern wie das tagliche Leben fritherer Generatio-
nen durch die landwirtschaftliche Arbeit gepragt wurde. Die Kinder und Jugendlichen sollen
lernen, wie Anbau und Ernte, Fittern, Schlachten, Verarbeitung und Verkauf zusammenhén-
gen.

4.1.3. Der Schulbauernhof Helle in Thumby bei Schleswig / Schleswig-
Holstein

Der Schulbauernhof Helle ist ein Kleiner kologischer Hof, auf dem Kinder durch Mitarbeit die
Landwirtschaft erleben kdnnen. In der Pflage von Garten und Obstbdumen und bei der Ver-
sorgung der Tiere ereben sie die Vemetzung von Okosystemen und lernen, selbst aktiv
Verantwortung zu ibernghmen.

Der Verein ,Schulbaugmhof Helle &.V." ist in eingetragener Verein zur Férderunyg der Arbeit
des Schulbauernhofes. Ziei des Vereins ist die Unterstitzung mit Geld- und Sachspenden.
Bamit werden die Voraussetzungen geschaffen, dass Kinder und Jugendliche flr die Dauer
einer Woche die landwirtschaftlichen Kreislaufe unmitielbar erleben und dkologische Zusam-
menhéange begreifen kénnen.

Der Schulbauernhof ist wenig spezialisiert, gering technisiert und nur geringfiigig von den
landwirtschaftlichen Erfrégen abhangig. Deshalb bietet der Schulbauemhof den Schillerin-
nen unterschiedliche Moglichkeiten mitzuarbeiten und Erfabrungen zu sammein. Die pada-
gogischen Angebote ergeben sich aus den jahreszeitlich bedingten Aufgaben in der Land-
wirtschaft. Durch diese Zweckgebundenheit und Sinnhaftigkeit der Tatigkeiten entstehen bei
den Ausfilhrenden auf direkte Weise Verantwortungs- und Mitgefihl.

Der Betrieb erméglicht die urspringliche Begegnung mit und praktisches Lernen in der Na-
tur. Dabei geben die Kinder ihre Konsumentenrolle voriibergehend auf und leben gleichsam
von ihrer eigenen Hande Arbeil. Zusétzlich lernen sie natirliche Regelkreise und deren
Funktionen und Abhangigkeiten kennen: Mit Gemiseabfallen kinnen z. B, Tiere gefittert,
und mit deren Mist Felder gedingt werden. Die eigene Veramwortungsbereitschaft und das
Wissen um Okosysteme werden spiglerisch geférdert.

Kinder arbeiten unter padagogischer Anleitung auf dern Hof: sie saen, jaten und ernten, ver-

arbeiten geerntetes Obst und Gemise, fiittem und versergen Gefliigel oder Schweing. Diese
Aufgaben sind interessant, machen Spalk, und die Kinder begreifen unmittelbar die Zusarmm-
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Zum Inhalt

Bildung und Erziehung von Kindern hat heute einen hohen Stellenwert. Ob die heranwach-
sende Generation den Anspriichen, Herausforderungen und Belastungen gewachsen sein
wird, mit denen die Welt sie in Zukunft konfrontiert, wird weitgehend von &ffentlichen An-
strengungen abhéngen, Bildung und Erziehung die notwendige Aufmerksamkeit zu schen-
ken. Das System der Tageseinrichtungen in Deutschland entspricht jedoch derzeit, trotz der
Weiterentwicklungen in den vergangenen Jahren, weder den Anspriichen moderner Pada-
gogik noch den Anforderungen, die aus dem rasant verlaufenden gesellschaftlichen Wandel
resultieren. Die so genannten Regelkindergarten werden den Anspriichen vieler Eltern an die
Bildung ihrer Kinder nicht mehr gerecht. Neue Formen der Elementarerziehung mit neuen
Schwerpunkten werden entwickelt und etabliert. Auch der ,Kindergarten auf dem Bauernhof*
gehort zu diesen neuesten Formen der Elementarpddagogik, de das Spektrum der Méglich-
keiten ergdnzen und erweitern wollen.

Unter der Fragestellung, inwiefern der Bauernhof als padagogisches Medium fir die kindli-
che Entwicklung, Erziehung und Bildung geeignet ist, werden in der vorliegenden Arbeit fol-
gende Themen behandelt:

e Die Geschichte der Kindergartenpadagogik

* Fordermdglichkeiten der fiinf groBen Bereiche kindlicher Entwicklung (kogniti-
ve, emotionale, soziale, motorische, musisch-kreative Entwicklung)
Erlebnispddagogik mit dem Schwerpunkt Natur und Umwelt
Bildung fiir eine nachhaltige Entwicklung im Elementarbereich
»Die Feldmé&use" - ein von Katharina Schén entwickeltes bauernhofpddagogi-
sches Konzept

+ Der Bauernhof als Lernort fiir Nachhaltigkeit

e Der Bauernhof als Ort der Integration

In duBerst positiver Weise werden die kérperliche, geistige und seelische Entwicklung des
Kindes durch die besonderen rdumlichen Voraussetzungen (Haus, Stallungen, Garten, Fel-
der, Weiden, Walder), den verantwortungsvollen Umgang mit Tieren, Pflanzen und miteinan-
der sowie durch das selbstdndige Tatigwerden bei anfallenden Arbeiten beeinflusst. Der
Bauernhof ist damit ein idealer Ort, um die Entwicklung des ganzen Kindes zu férdern.

ISBN 978-3-89569-086-0



