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1. Ein Vorwort von Jérg W. Ziegenspeck

Die Erlebnispadagoegik wie die Naturerlebnispddageogik werden mit der folgenden These

konfrontiert, die einen Umweltbildungsanspruch in Frage stellt:

Die Erlebnispadagogik kommt dem fir die moderne Konsumgesellschaft charakteristi-
schen grollen Bediirfnis nach Erlebnishunger” entgegen. Durch andauernde padagogi-
sche Anleitung und durch den Uberfluss an zahlreichen erlebnisorientierten Elementen
verstarkt sie mdglicherweise die vorherrschende Konsumhaltung der Erlebnisgesellschait,
die sich fast ausschlisllich ilber die Suche nach Bedurfnisbefriedigung definiert. Damit

kann die Naturerlebnispadagogik ihrem Umweltbildungsanspruch nicht gerecht werden.

Naturerlebnisspiele stellen einen wesentlichen Bereich der Naturerlebnispadagogik dar,
welchem sich Katrin Schiick in dieser Arbeit hauptsachlich widmet. Sie bezieht diese The-
se nehen der Naturerlebnispadagogik ebenfalls auf die Erlebnispddagogik und prift kri-
tisch, welcher Wahrheitsgehalt ihr zugesprochen werden kann. '

Vorerst geht es um die Klarung zentraler Begriffe. Daher beschreibt das zweite Kapitel die
Darstellung des Begriffs ,Naturerlebnisspiel” in der heutigen Literatur.

Nach der Kiarung einiger Begriffe behandell das drifte Kapitel die Entwicklungen in der
Umweltbildung; Kapitel 3.4 zeigt die Bedeutung von Naturerlebnisspialen in den sinzelnen

Konzepten zur Umwelthildung auf.

Das vierte Kapitel beschéftigt sich mit dem Verhaltnis von Ertebnispadagogik und Naturer-
lebnispadagogik und untersucht, inwieweit diese beiden Disziplinen zusammenhéngen. Da
Naturerlebnisspiele haufig im Zusammenhang mit dem Motto ,Lernen mit allen Sinnen”
genannt werden, widmet Katrin Schiick sich in Kapite! 4.2 der Bedeutung des sinnlichen
Naturerlebens fir die kindliche Entwicklung. Ein Lernerfolg, ganz gleich in weichem Be-
reich der Pédagogik, hangt immer aber auch von der Bereitschaft der Teilnehmer zur Ko-
operation ab. in Kapite! 4.3 geht die Autorin den Bediirfnisse von Kindern nach und unter-

sucht, inwieweit Naturerlebnisspiele diesen gerecht werden kénnen.
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Um nachzuweisen, dass Naturerlebnispddagogik / Naturerlebnisspiele einen Umweltan-

spruch besitzen, wird geklart,
1. inwieweit Naturerlebnisspiele eine Rolle in den Konzepten zur Umweltbildung spiefen;
2. welche Bedeutung das sinnliche Naturerieben fiir die kindliche Entwickiung hat und

3. ob Naturerlebnisspiele BedOrfnisse von Kindern aufgreifen und inwiefern diese fur den

Gewinn von Lernerfolgen bedeutsam sind

Die von Katrin Schiick vorgelegte Studie ergénzt jene, die bereits in dieser Schriftenreihe

publiziert wurden:

+ Frank Corleis;
Die Bedeutung von Naturerlebnissen in der Schule: Naturerlebnispadagogik 7
Laneburg 2000

+ Margrit Berthold / Jorg W. Ziegenspeck:
Der Waid als erlebnispédagogischer Lernort fir Kinder.
Lineburg 2002

» Lars Wohlers / Bruce Johnson {Hrsg.}:
Earth Education. Ein programmatischer Beitrag zum Erfahrungslernen.
Léineburg 2003

Damit wurden in Lineburg wichtige Perspektiven zum padagogisch-&kologischen Nach-

denken eréffnet, die sich als Orientierungshilfe fur alle digjenigen anbieten, denen die

Qualitét der praktischen Erlebriispadagogik im Herzen liegt.

Liineburg, im Herbst 2004 Jorg W. Ziegenspeck



2. Natur — Erlebnis — Spiel

» Naturerlebnis » Naturerlebnisspiel

Dieses Kapitel klart grundlegende Begriffe, die in
diesem Buch haufiger vorkommen werden. Weiterhin
geht es darum, darzustellen, wie der Begriff
.Naturerlebnisspiel“ heute in der Literatur verstanden
wird.

,Das Baumtelefon®" Quelle:Schlick

2.1. Natur

2.1.1. Definition von Natur

Im Microsoft Encarta findet man unter dem Begriff ,Natur” folgende Einleitung:

.Natur (lateinisch natura: Geburt), allgemein die Gesamtheit aller nicht von Men-
schenhand geschaffenen Umwelt.

Die Natur als universelle Lebensspenderin, aber auch als Quelle vielféltiger Be-
drohungen spielt in allen Mythen und Religionen eine zentrale Rolle. Von den An-
fangen der Menschheit bis in das gegenwartige Industriezeitalter hat das Erleben
und die Bewertung der naturlichen Umwelt einen Bedeutungswandel erfahren,
der von relativer Hilflosigkeit tber den Gebrauch der ersten Werkzeuge bis hin zu
radikalen Eingriffen in die Natur fiihrte, wie sie sich in den heutigen Hochzivilisa-
tionen darstellt. In dem Maf3, wie sich der Mensch die Natur nutzbar machte, ent-
fernte er sich auch von ihr [...J' (Hardy 2002).

Die Definition ,Natur” lasst sich grob in einem Satz zusammenfassen: Natur ist alles, was

nicht von Menschenhand geschaffen wurde.
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2.1.2. Der Beqriff Natur” im Verstindnis von Umweltbildung

TROMMER bezieht das Wort Wildnis” in die Uberlegungen zum Begriff der ,Natur* mit
ein. Er stellt ein Drei-Umwelten-Modell (WZK-Modell) auf, in dem er die Umwelten Wildnis,

Kulturiandschaft und Zivilisationslandschaft unterscheidet.

[Die unberithrte Natur.

| leistionlandsc Der Mensch steht im Vordergrund.

| A - .
Diese beinhaltet sowaohl Natur als auch Mensch in Wechsel-
Kulturlandschaft Hbeziehung zueinander.

fvgl. TROMMER 2000, S.18)

CORLEIS fasst die Natur in dem Sinne auf, die TROMMER als Kulturiandschaft betitelt.
SDamit wird der Mensch ats ein Tell von Natur aufgefasst. Das Erieben von Natur
im Sinne dieses Verstdndnisses findet somit auch in der vom Menschen beein-
flussten Matyr statt* (CORLEIS 2000, 5.28).

Er ist der Ansicht, dass das Ereben von Natur auch in einer vom Menschen beeinflussten

Natur stattfindet. Hier taucht in Zusammenhang mit der Natur der Begriff des Erlebens auf,
Dieser soll im folgenden Kapitel naher erlzutert werden.

2.2. Erleben — Erlebnis

2.2.1. Definition von Erlebnis

An dieser Stelle gilt es zu kisren, was unter einem Erlebnis verstanden wird.

Es ist nicht einfach, den Begriff des Erlebnisses oder des Erlebten zu erfassen. Dies hangt
sicherlich damit zusammen, dass dieses Wort sowohl im alltagssprachlichen Gebrauch als
auch im padagogischen Bereich (Erlebnispadagogik) aligegenwéartig ist: Erlebnisbad, Er-

lebnispark, Erlebnisurlaub usw.

Was aber ist nun genau dieses ,Erleben™?
Nach dem Psychologen HEHLMANN {1968) ist Erleben



.. das durch starke Gefiihisbetefligung ausgezeichnete {nnewerden von persorn-
bedeutsamen Inhalten f..]. Bestandteile der verschiedenen Qualitdten (Wahmeh-
mungen, Vorstelfungen, Gefuhle) verschmelzen zu eigenfimiicher Bedeutungs-
einkieft. in sich selbst zentrient, st das Erfeben doch mit alfen Teilen bezogen auf
den Gesamtzusammenhang des Lebens” (HEHLMANN 1968, S.132).

Im philosophischen Wirterbuch wird Erlebnis als ,bedeutungsvolle Erfahrung, die als Be-
reicherung der eigenen Persdnlichkeit empfunden wird" {SCHMIDT 1978, 5.166), definiert.

Beide Definitionen betonen die erlebende Person und jhre Empfindungen bzw. Gefihie,
Der Zusammenhang von Gefithl bzw. Empfindung und der Bedeutsamleit fiir eine Person
(Subjekt) bleibt aber unklar, Weiterhin wird nicht deutlich, inwieweit die AuRenwelt {objek-
tive Gegebenheiten) das Erleben bzw. Erlebnis bastimmt. In diesem Zusammenhang weist
RUBINSTEIN auf die objektiven und subjektiven Aspekte im Erleben hin.

£8 besteht kein Zwelfel, dass uns irgendetwas s0, wie es in unserem unmittelba-
ren Erfeben gegeben jst, auf keine andere Weise gegeben sein kann. Aus keiner
Beschreibung. und sei sie noch so lebendig, kdnnte ein Blinder die Farbigkeit der
Weif, ein Tauber den musikalischen Charakfer ihrer Tone so erkennen, afs wenn
er sie unmittetbar wahrndhme. Keine psychologische Abhandiung ersefzt dem
Menschen, der nichf selbst Liehe, Kampfgeist und Schaffensfreude erfahren hiat,
das, was er empfindet, wenn er es selbst erfebt. Die Erlebnisse, Gedanken, Ge-
filhle des Subjekis sind seine Gedarnken, seine Gefihie. Es sind seine Erfebnis-

se, ein Stick seines ureigensten Lebens, von seinem Fleisch und Blut (RU-
BINSTEIN 1977, S.17).

Das Wesentliche des Erlebens ist also eine einmalige Zugehbrigkeit zum Individuum (Sub-
jekt). Der Inhalt des Erlebens wird durch seine Beziehung zur duleren, objektiven Welt
bestimmt. Erleben ist immer ein Erleben von etwas, also kein rein subjektiver Prozess, d.h.
dass die AuBenwelt und deren Bedingungen unmitielbaren Einfluss auf das Erleben ha-
ben. Erleben ist im Gegensatz zum Erlebnis unmittelbar (vgl. auch CRAMER zum Unter-
schied zwischen Erleben und Erlebnis). Wenn Erlebtes bleibende Bedeutung fir die
betreffende Persdnlichkeit hat, wird es zum Erlebnis. Auch PAULUS/NOLTING sehen das
Erleben als unmittelbare Erfahrung an und weisen darauf hin, dass Erleben nicht beaob-
achtbar, nur mitteilbar ist. Eindeutige Schlisse vom Verhaiten auf das Erleben anderer
Fersonen sind nicht maglich {vgl. PAULUS/NOLTING 1999, 5.15).
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LErlebnisse sind eindringliche, subjektiv bedeitungsvolle und stark emotional un-

ferfegte Erfatirungen: Was wir ein Erlebniz nennen, hat immer efwas fefgehen-

des, Aulergewdhnliches, Einmaliges; von einem Erfebnis werden wir als Person
ergriffenn und beeinflusst” {BALZ 1990, 8.5).

Erlebnisse haben eine pragende Auswirkung in der Bewusstseinsbildung der Menschen.

lhnen wird eine sinnstiftende und persénlichkeitsbildende Funktion zugeschrieben, die zur

Steigerung des individuellen Selbstwerlgeflhls beitragt. Erlebnisse kdnnen einen Men-

schen verdndem. Gerade das gemeinsame Erleben und Handeln in Gruppen kann zu

neuen Sichtweisen der Fremd- und Selbstwahrnehmung fihren und damit verantwor-

tungsbewusstes Verhalten sich selbst und anderen gegeniber férdern {vgl. NICKE 1987,
$8.18).

Der Kulturkritiker und Lebensphilosoph Wilhelm Dilthey beschaftigte sich eingehend mit
der Erlebnis-Thematik. NEUBERT fasst in ihrer Arbeit sieben bedeutende Merkmale des
Erlebnisbegriffs nach Dilthey zusammen.

{ Grundmerkmal

x}

| Inhalt

Unmittelbarkeit des
Erlebnisses

'Das Erlebnis tritt als unm.-ttefbare Realitat auf. Es uberwaltlgt
einen einfach.

2.

Erlebnis als
gegliederte Einheit

Das Erlebnis ist eine geghederte Einheit. Es hebt sich von an-
deren Erlebnissen, die ein Mensch macht, ab.

| Eriebnisse haben sowohl allgemein gltige als auch individual- |

des Erlebnisses

3. Erlebnis als e Aspekte. Es gibt Grunderlebnisse (bspw. Trauer, Liehe, '
mehrseitiges Freude, usw., die alle ahnlich erleben. Jedes Erlebnis hat aber
Spannungsgefiige auch individuelle Ziige und wird daher von jedem unterschied-

lich erlebt. B )

4. Historischer Charakter | Erlebnisse knipfen an frihere Erlebnisse an und pragen den

Menschen somit weiter,

. Entwicklungsfahigkeit

des Erlebnisses

Entwmklungsfahlgken Erlsbnisse sind Ergebmsse einer inne-
ren Folge von Seelenzustianden. Trotzdem hat es den Charak-
ter des Plotzlichen.

“{vgl NEUBERT 1980 und PETERSEN, ZfE 10!98)

. Objektivationsdrang

und Erlebnis

Durch Empfindungen und Ve Vorsteliungen reaglerl der Mensch |
im Erlebnis auf die Reize, Dann bildet er Willensimpulse, die
sich in Handlungen ausdricken.

. Zusammenhang von

{ eben - Ausdruck —
Verstehen

Durch den Ausdruck von Erlebnissen wird Verstehen moghch
Urmngekehrt erfolgt das Verstehen des Ausdrucks durch Nach-
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ZIEGENSPECK eriautert, dass die Vorsilbe er* auf innere Prozesse, beispiclsweise Ver-
arbeitungsprozesse, hinweist. Das Leben wird erst dann zu einem inneren Besitz, wenn
die entsprechende Situation wahrgenommen, verarbeitet und verinnerlicht wurde, bei-
spielsweise Er-leben, Er-kenntnis (vgl. ZIEGENSPECK 1997, S.1).

Oelkers schreibt Erlebnissen, im Sinne bleibender Spuren im biographischen Bezug, eine
erzieherische Wirkung zu. Erlebnisse bilden den Kern der Identitat des Menschens.

SVermutlich sind sie sogar die starkste pédagogische Kraft, wenn man daran
denkt, wie lebenstang wirksam bestimmte Erfebnisse sind, die man als Kind ge-
habt hat und als Erwachsener weder vergisst noch verdiert* (QOelkers, in: WITTE
2002, 5. 19).

ZIEGENSPECK fasst kurz und bliindig zusammen:

JJeder Mensch braucht Erlebrisse, um Erfahrungen sammeln zu kinnen, und
aus beidem nahren sich Erkenntnisse” (ZIEGENSPECK 1997, 5.11).
Dies ist ein Gedanke, der in diesem Buch haufiger aufgegriffen wird.

2.2.2. Der Begriff [Ertebnis” im Verstandnis von Umweltbildurig

Die Umweltbildung will den Menschen in seiner Gesamtheit fordern und zum Erwerb éko-

logischer Handlungskompetenzen beitragen.

.Das Erfeben und Sein in der Nafur ldsst das Kind eine Beziehung zur Natur
kniipfen. Bewusstseain und Achtsamkbeit gegeniber thren Lebewesen kinnen ent-
stehen. Denn wer afs Kind die Natur lieben und versiehen gelernt hal, wird sich
auch als Erwachsener fir ifren Schutz einsefzen” (HEILAND-HABERHAUSEN
2000, 5.30).

Es werden Erlebnisse benétigt, um Efahrungen sammeln zu kdnnen und die Natur so ge-
nauer kennen und lieben zu lernen. Ziel der Umweltbildung ist es u.a. Kenntnisse (ber die
Natur zu vermitteln, um Handlungskompetenzen zu errgichen. Auch hier trifft die in Kapitel
2.2.1. zitierte Aussage ZIEGENSPECKS zu.

Bezuglich okologischer Handlungskompetenz spielt also der Satz ,fch schitze nur, was
ich fiebe” (KNAUER/BRANDT 1935, §.13) die zentrale Rolle. Méglichkeiten, Erlebnisse zu
inttiieren und Erfahrungen zu sammein, bieten u.a. Spiele.
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2.3. Spiel
2.3.1. Definition von Spiel

e Spiele sind Herzbiitter des ganzen kinfligen Lebens, denn nur der ganze
Mensch entwickelt sich und zeigt sich in densefben in seinen feinsten Artagen, in
seinem inneren Sinn. Das kinftige Leben des Menschen bis dahin, wo er seinen
Full wieder aus demselben sefzt, haf in diesem Lebenszeitraum seine Quefle®
{Frébel, in: PETTILON 1897, S.11).

In der Anthropologie’ wird das Spiel angesehen als die lustbetonte, von Zulleren Zwe-
cken freie, ungezwungene, vorwiegend von der Fantasie geleitete und sie anregende, bio-
logisch bedingte Tatigkeit, die grofke soziale, kuiturelle und padagogische Bedeutung be-
sitzt" (WISSEN_DE-LEXIKON 2004).

Das Spiel des Kindes kann daneben kognitive Fihigkeiten trainieren und dessen soziale
Identitat entwiclkeln und stabilisieren. Vor allem in den ersten beiden Lebensjahren Ubt das
Kind mit Hilfe haufig wiederholter Bewegungen kérperliche Funktionen ein. Dies bezeich-
net man als Funktionsspiel. Spater setzt das Fiktionsspiel ein, in dem das Kind mit Mimilk
und Gestik Handlungen und Verhaltensweisen anderer nachabhmt (vgl. MEYERS GROS-
SES TASCHENLEXIKON 1995, S. 21).

Die klassischen Theorien vom Spiel verstehen dieses als Ausfluss eines Kraftilberschus-
ses, als Rekapitulation der kulturetlen Entwicklung des Menschen, als Ein- und Voribung
wichtiger Anlagen und Instinkte, als Erholung und Entlastung oder als Abfuhr von Affekten
und Triebregungen (ebd.}.

EINSIEDLER schlagt hingegen vor, den Begriff des Spiels nicht zu definieren, sondern
iediglich zu deuten. In dem Sinne fuhrt er Ober- oder Klassenbegriffe auf, die ginzelnen
Bestimmungssticke werden aber nicht streng abgegrenzi. Der Spielbegriff umfasst flie-
Rende Uberginge zu anderen Verhaltensformen (bspw. Erkundungsverhatten). Es miis-
sen nicht alle Begriffsmerkmale vorhanden sein, um von einem Spiet sprechen zu kénnen.
Ein Spiel kann also mehr oder weniger Merkmale haben — demnach kénnen diese auch
vielseitig oder gering ausgepragt sein.

! Anthropologie: die Wissenschaft vom Menschen unter besonderer Beritcksichtigung der biologischen, phi-
losophischen, padagogischen und theclogischen Sicht.
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In dem folgenden VYenn-Diagramm hat EINSIEDLER vier Spielmerkmale so angeordnet,

dass Uberschneidungen entstehen und stufenweise Auspragungen des Spielbegriffs dar-
stellbar werden (vgi. EINSIEDLER 1880, 5. 12 1.

e Bereich A: Spiel, bei dem vier Spielmerkmale vorhanden sind
AN
BTN st

11 abuniy L

Bereich B: drei Spielmerkmale vorhanden
Bereich C: zwei Spielmerkmale vorhanden

{vgl. ebd., 5.13)

EINSIEDLER versteht unter Spiel also eine Handlung, eine Kette von Geschehnissen oder
eine Empfindung,

« die intrinsisch motiviert ist / aus eigenem Antrieb zustande kommt
« die stérker auf den Spieiprozess ale auf ein Ergebnis gerichtet ist (Mittel vor Zweck)
= die von positiven Emotionen begleitet ist

+ und die im Sinne eines So-tun-als-ob von realen Lebensvollzigen abgesetzt ist.

{vgl. ebd., 8.17)

Zusarnmengefasst bedeutet Spiel also eine lustbetonte und frei von auleren Zwecken
biologisch bedingte Tatigkeit. Es besitzt eine groke padagogische Bedeutung.
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2.3.2. Der Beqriff ,Spiel” im Verstandnis von Umweltbildung

Um zu verdeutlichen, wie wichtig Spiele fur Kinder sein kénnen, stellt PETILLON einige
Grundannahmen zur Bedeutung des Spiels auf;

e ——————————

Il Eine Uberbelastung des Nervensystems strebt nach Aus-
Kraftiberschusstheorie I gleich und Abreaktion und I4sst so das Spiel entstehen,
- J Beim Spielen werden iiberschissige Energien produktiv
___genutzt.

’_ Erhelungstheorie {
! | Negative Instinkte und Triebe kénnen bewaltigt werden.

| vor- und Einttbungstheorie Zukl’.’lnftige Lebensaufgaben werden beim Spielen einge-
ubt.

ntwicklunqspsvcholoqie g

| Lernpsychoiogie
!
[ Beim Spielen kénnen elementare Voraussetzungen fur

] Sozialisationstheorie -
| J erfolgreiches Rollenhandeln erworben werden.

Beim Spieten kénnen sich Kinder erholen.

Das Spief beeinflusst die kognitive, soziale, emotionale und
kreative Entwickiung.

Beim Spielen handeln Kinder zweckunbewusst und sind
intrinsisch motiviert.

{vol. PETILLON 1997, S.16)

Das Spiel nimmi im Leben von Kindern eine zentrale Rolle ein: Die Bedeutungsvielfalt
unterschiediicher Denkansétze ist besser zu verstehen, wenn man die drei Spieltheorien

nach Horney und Lockenvitz betrachtet (in: KERSBERG/LACKMANN 1994, §.11f):

IDiese Theorie sieht das Spiel als eine Form der Verarbeitung von
Erlebnissen aus dem Leben der Kinder. Hier kdnnen Realitaten

| psychoanalytische verarbeitet werden. Das Spiel ermaglicht ein Verdndern der Reali- \

Spieltheorie

Dieser Ansatz ordnet das Spiel in Entwicklungs-, Lern- und Sozia-
lisationsprozesse ein. Es kdnnen Erfahrungen gesammelt, Verhal-
tensmuster erlernt, der Umgang mit anderen gelbt und Einblicke

in soziale Strukturen gegeben werden. Soziale Verhattensweisen
kénnen gefordert werden und dem Spiel kommen so vor allem
sozial— und bildungspolitische Aufgaben zu. Vor allem aber tragen
ISpiele zur Kreativitatsforderung und Freisetzung kindlicher Phan-
tasie und Gestaltungsfahigkeit bei.

Sozialisations- |
theoretischer Spiel- ‘

IDer phanomencicgische Spielansatz richtet sich auf das Spiel ‘
Phidnomenciogi- Wselbst: Spiel als Ausdruck von Lebenskraft, Lebensfreude und
scher Spielansatz | Spalk. Spiele entsprechen dem Wunsch der Kinder nach Gesellig- l
keit.
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Spiele kdnnen fir Kinder ein wesentliches Mittel der Auseinandersetzung mit ihrer Umwelt
sein. Sie bieten Méglichkeiten zur Verarbeitung, zum Lernen und liefern Einblicke in kom-
plexe Zusammenhange. Bezeichnend sind die Anschaulichkeit des Tuns und die Sinnlich-
keit der Erfahrung. Spiele bilden in einig.en Konzepten zur Umweltbildung die Grundlage.

Spiel ist die Quetle der Einstellungen, Erfahrungen und Fahigkeiten., die ein Lebewesen
befahigt, eher eine aktive als eine passive Rolle in seinen dkologischen Interaktionen zu
ibernehmen {vgl. EINSIEDLER 1990, 5.31).

2.4. Zusammenfassung

Aus Grinden der Ubersicht stellt folgende Tabelle die wesentlichen Elemente aus voran-

gegangenen Uberlegungen zusammengefasst dar. Im Anschluss soll naher auf die Natur-

erlebnisspiele eingegangen werden.

- Lusthetonte, von AuBeren
Subjektives En}de- Zwecken freie, ungezwunge-
. cken von Vorgéngen -
Nicht von Men- oder Zustanden. die ne, vorwiegend von der Phan-
Definition |schenhand ge- | ’ tasie geleitete und biologisch
. ials besonders be- ; Lot i
i schaffene Umwelt. !deutsam empfunden bedingte Tatigkeit, die grole
; !werden P soziale, kulturelle und pada- |
: ) gogische Bedeutung besitzt.
" Jeder Mensch
Bedeutung Vielfalt schitzen  sammeln zu ?((jnnen ches Mittel der Aussinander-
fiir die Um- ; ) w | setzung mit der Umwelt sein
; lernen und sich und aus beidem nadh- . ;
weltbildung - S L - und sind Grundlage vieler
als ein Teil ihrer  ren sich Erkenntnis- K U thild
begreifen. se"(ZIEGENSPECK | (onzepte zur Umweitbildung.
1987, §.11).
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Untersuchen von Totholz
Quelle: Schlick

3.1. Entwicklungen in der Umweltbildung

3.1.1. Definition von Umweltbildung

CORLEIS nennt als Aufgabe der Erziehung die Vermittlung der in der Gesellschaft vor-
handenen Fahigkeiten, Erfahrungen und Einstellungen an die nachwachsende Generati-
on. Diese Weitergabe ist wichtig fiir deren Fortbestand und Entwicklung. Das Ziel ist eine
von ,emanzipierten und mindigen Birgern gebildete Gesellschaft®, mit anderen Worten:
Erziehung bedeutet Bildung.

In dieser Arbeit werden sowohl der Begriff der ,Umweltbildung"” als auch der der ,Umwelt-
erziehung" verwendet. Worin sich diese beiden Begriffe unterscheiden, soll im Folgenden
geklart werden.

Die Gedanken zu einer Umwelterziehung haben sich, wie in diesem Kapitel dargelegt wird,
in der Vergangenheit zur Umweltbildung manifestiert. Diese begriffliche Wandlung von
Erziehung zu Bildung verweist auch auf eine inhaltliche Veranderung. Die Umweltbildung
hat sich mittlerweile im Bildungssystem etabliert. Durch die Wandlung in der Begrifflichkeit

ist es maglich, beide Begriffe nebeneinander zu verwenden.
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3.1.2. Allgemeine Entwicklung der Urmweltbildung

In den letzten 20 Jahren hat die Umwelterziehung einen immer héheren Stellenwert in un-
serer Geselischaft eingenommen.

1977 fand in Tbilissi die erste Weltkonferenz der UNESCO und des Umweltprogramems der
Vereinten Nationen {UNPED) zur Umwelterziehung statt. Im internationalen Rahmen wur-
de dort erstmals die Umwelthildung als wesentliche gesellschaitliiche Aufgabe anerkannt.
Es wurden Vorschlage unterbreitet, das Thema Umwelt und deren Gefahrdung auf ver-
schiedensten Ebenen des Bildungswesens aufzugreifen und zu etablieren.

Auf der darauf folgenden Konferenz 1987 in Moskau wurden Erfahrungen ausgewertet
und in 150 Paragraphen Vorschldge fir die Umwelterzichung in den neunziger Jahren
ausgearbeitet (vgl. GRUNE LIGA 1998, S.5).

Zur allgemeinen Enfwicklung von Umweltbildung lasst sich zusammenfassend sagen,
dass sich eine urspringlich schulische Umwelterzishung weiterentwickelt hat zu einer ge-
samtigesellschaftichen Umwaeltbildung. Die bildungspolitische Forderung nach Erziehung
zu gkologischen Handlungskompetenzen in der Schule hat sich zu einem Auftrag entwi-
ckelt, von dem sich auch aullerschulische Einrichtungen angesprochen filhlen (beispiels-
weise Umweltzentren, Naturschutzverbande, Kommunen, usw.).

Cie inhaltlichen Schwerpunkie der Umweltbildung in der Schule liegen in den naturwissen-
schaftlichen Fachern. Daneben gibt es Versuche, Umwelterziehung in facheribergreifen-
der Form zu bearbeiten. Der Anteit von umweltrelevanten Themen im Unterricht fiegt bei
10-12 Prozent (vgl. BOLSCHO/SEYBOLD 1896, 5.1131f).

Die auBerschulischen Angebote, die es im Bereich der Umweltbildung gibt, sind sehr zahl-

reich und unterschiedlich und sprechen verschiedene Personen- und Themengruppen an.

Es gibt einige Ansatze zur Umweltbildung mit jeweils unterschiedlichen didaktischen Ziel-
vorstellungen, wic Umweltbewusstsein® erreicht werden kann. Keiner der Ansatze ist bis-
her empirisch auf seinen Erfolg hin analysiert und bestatigt worden. MICHELSEN (M-
CHELSEN, G., in: BEYERSDORF, M/MICHELSEN, G /SIEBERT, H. 1998) und andere
Autoren weisen darauf hin, dass ein bedeutender Unterschied zwischen dern Bewusstsein
und den tatsdchlichen Handlungsmustern existiert. Man kann daher nicht davon ausge-
hen, dass ein okologisches Bewusstsein auch automatisch ein dkologisches Verhalten
bewirkt. Das Kriterium ,Bewusstsein” kann aus diesem Grund nicht als einziges Ziel der
Umweltbildung berlcksichiigt werden. Vielmehr stellt sich die Frage, wie ein &kologisches
Bewusstsein zu tkologisch aktivem Handeln fihren kann. Vorschlage dazu liefern die An-

sdtze zur Umwedtbildung, die im ndchsten Kapitel vargestellt werden sollen.
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3.2_Theoretische Ansdtze zur Umweltbildung

3.2.1. Umwelterziehung

Umwelterziehung wird vor allem in traditionellen Bildungseinrichtungen angewendet. Typi-
sche Themen sind: Abfallvermeidung, Recycling, Umgang mit Energie, Wasser, u.a.

Im Mittelpunkt steht die Vermittlung von Wissen und Kénnen, jedoch kein ganzheitlicher
Bildungsprozess. Umwelterziehung leistet den Versuch, die bisherige Einstellung zur Na-
tur und den bisherigen Umgang mit ihr fortzusetzen, allerdings mit ékologischen Korrektu-
ren. Die didakiische Zielvorstellung ist die einer Erziehung zur tkologischen Handlungs-
kompeienz.

Die Ziele der Umwelterziehung sallen durch einen

LProjektunterricht, in dem Umwelfthemen, facheriibergreffend-ganzheitich ver-
nefzt sowie schiler-, problem-, sifuations-, handiungs- und systemorientiert bear-
beftet werden [...] Mit einem sofchien Unterricht solt Schiterinnen und Schilfern
die Auseinandersetzung mit der nafirlichen, sozialen und gebauten Umwelt er-
schiossen, die Fdhigkeit zum Problemisen in komplexen Systeren geforderi
und ein Beitrag dazu geleistet werden, Schilerinnen und Schilter filr die Beteifi-
gung am politischen Leben zu befahigen” (BERCHTOLD/STAUFFER 1887,
5.46).

KALFF kritisiert, dass die Umwelterziehung jedes Problem mit der gleichen Herangehens-
weise angeht und nennt in diesem Zusammenhang ein Sprichwort, das fiir ihn die grole

Schwache dieses Angaizes treffend beschreibt:

Wer nur einen Hammer in der Werkzeugkiste hal, fir den wird jedes Protlern
zum Nage!" (KALFF 1994, 8.21).

3.2.2.0kopadagogik

Aus Kritik an dem urspriinglichen Ansatz der Umwelterziehung, der sich nur auf den Men-

schen bezog, entwickelte sich die Okopadagogik. Diese will bei den Ursachen der Um-
weltkrise ansetzen und deshalb ein neues Verhaltnis zwischen Mensch und Natur schaf-
fen. Die Grundlage dieses Kenzeptes ist eine gesellschaftspolitische Reflexion. Die Oko-
padagogik geht davon aus, dass eine Anderung der Umwelisituation zum Paositiven nur
dadurch errgicht werden kann, dass intensive, zukunftsbezogene Uberlegungen erfolgen.

Die Okopadagogik betrachiet sich vorwiegend als Bezugswissenschaft’ zur Praxis der
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Natur- und Umweltpadagogik. Sie sieht es als ihre Aufgabe an, die Erkenntnisse der Pa-
dagegik und ihrer Hilfswissenschaften Psychologie, Soziologie und Anthropologie zu er-
forschen, um diese fir die Natur- und Umweltpadagogik zuganglich zu machen und der

Praxis bereitzustellen.

Zu diesem Ansatz gibt es kein Konzept, das einen Weg zum Erreichen der Ziele aufweist.
Es gibt somit keine konkreten Beispiele fir die Umsetzung in die Praxis. Die Okopadago-
gik versteht sich nicht als Lernkonzept, sondern als Suchbewegung. Es handelt sich hier
nicht um eiren Lehrplan mit Handlungs- und Lernanieitung, auch nicht um ein weitgehen-
des Setzen auf die Naturwlchsigkeit des Lernens, sondern um ein Reflexionskonzept {vgl.
BERCHTOLD/STAUFFER 1997, S.52).

3.2.3. Okologisches Letnen

Der Ansatz des Okologischen Lemens baut auf den der Qkopadagogik auf. Er sieht sich
als Erweiterung dieser und versucht als solche, Beispiele fur die praktische Umsetzung in
der Umweltbildung zu entwickeln und sie in das theorstische Modsll zu integrieren (vgl.
CORLEIS 2000, 5.25}. Hier rickt der Bildungsprozess des Einzelnen in den Mittelpunkt.
Okologisches Lemean bedeutet Mitbestimmung von Lernprozessen und —inhalten. Es fehit
Jedoch ein genau definiertes Bildungsziel. Fur die Natur- und Umweltpadagogik ist hier
festzustellen, dass neue Ansichien durch den Ansatz des Skologischen Lernens aufge-

deckt wurden: Lernen ist ein Lebensprozess.

Dieser Ansatz sieht sich als Alternative zum etablierten Bildungssystem. Nicht die Gesell-
schaft soll bestimmen, was gelernt werden soll, sondern die konkrete Situation in der .al-
ternativen Gesellschaft” {vgl. BERCHTOLD/STAUFFER 1997, 8.55).

3.2.4 Naturbezogene Padagogik

GOPFERT, der das Konzept der Naturpadagogik oder Naturbezogenen Padagogik entwi-
ckelte, ist der Ansicht, dass in unserer Gesellschaft der Kontakt zur Natur verloren gegan-
gen ist. Die Naturbezogene Padagogik hat sich zur Aufgabe gemacht, diesen wieder her-
zustellen. Im Mittelpunkt steht die ganzheitliche Begegnung mit der Natur — die Natur sinn-
lich, mediativ, &sthetisch, spielerisch zu erfahren, sie zu entdecken und zu verstehen. An-
mut, Charme, Faszination, Klugheit, Pfiffigkeit, Schdnheit und Yitz des Lebendigen sind
mégliche Anknipfungspunkte. Um mit dem Leiden und der Bedrohung der Natur umgehen
zu kénnen, bendtigt man als Grundlage positive Erfahrungen mit dieser (vgl. GOPFERT
1988, 5.18ff).
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3.2.5. Zusammenfassung

Die in diesem Kapitel genannten Anséatze sind im Folgenden mit ihren didakiischen Ziel-

vorstellungen tabellarisch zusammengefasst:

@_‘ Didaktische Zielvorstellung

Umwelterziehung Erziehung zur dkologischen Handlungskompetenz
= anerzogenes Bewusstsein
Okopadagogik Kritisches Reflektieren von Natur im Hinblick auf die Zukunft

- o = reflexives zukunftsorientiertes Bewusstsein o
Okologisches Lernen Soziologisches Reflektieren uber die und in der Natur
=Mitweltbewusstein

Naturbezogene Pidagogik | Individuelles bicgraphisches Reflektieren
=biographisches Bewusstsein

{vgl CORLEIS 20008, 526}
Die theoretischen Anséatze bilden die Grundlage fiur unterschiedliche Umweltbildungskeon-

zepte. Im Folgenden werden die didaktischen Konzepte vorgestellt und geprift, inwieweit
Naturerlebnisspiele bzw. Naturerlebnispadagogik zu Umweltbildung beitragen.

3.3. Konzepte der Umweltbildung

3.3.1. Naturbezogene Padagogik

Wie erwshnt entwickelte GOPFERT das Konzept der Naturbezogenen Padagogik. Seine
grundlegende These [autef:

An der Zivitisation ist der Kontakt zur Natur verloren gegangen. Naturentfrem-
dung" als Folge fihrt dazu, dass eine geringe Betroffentheit bei Umwellproblemen
einsetfzt. Der Gleichgliltigheit gegerniiber den Umweltproblemen kann jedoch
durch eine herkdmmiiche Umwelterziehung nicht begegnet werden” (GOPFERT
16897, 5.8).

GOPFERT greift in seinem didaktischen Konzept zur Naturbezogenen Péadagogik den ver-
lorengegangenen Bezug zur Natur auf. Er sieht die wichtigste Aufgabe von Umweltbildung
carin, die Natur fir den Menschen wieder erlebbar zu machen. Er machte erreichen. dass
der Mensch, indem er sich als Naturwesen begreift, sich der Natur zugehdrig fizhlt und ei-
ne Geborgenheit in ihr verspirt. Daraus ergibt sich fir ihn gine veranderte Verhaltenswei-
se. BOPFERT sieht die Grundlage zur Bewahrung der Natur in der ,Liebe zur Natur, Er

geht daven aus, dass man die Natur in ihrer Vielfalt und Einmaligkeit erlebt haben muss,
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4. Spiel- und erlebnispadagogische Implikationen
4.1. Erlebnispddagogik

Erkléare mir, und ich werde vergessen.
Zeige mir, und ich werde mich erinnern.
Beteilige mich, und ich werde verstehen!

Dieses chinesische Sprichwort beschreibt sehr treffend
die Aufgabe und Intention von Erlebnis- und Natur-
erlebnispadagogik. Diese Auffassung wird im Folgenden
verdeutlicht.

Annahern an die Natur Quelle: Schlick

4.1.1. Definition Erlebnispadagogik

Die Erlebnispadagogik sieht in Erlebnissen die Basis aller Erfahrungen und Einsichten.
Waltraut NEUBERT schreibt Erlebnissen einen ,Geschenkcharakter” zu. Demnach sind
sie nicht zu erzwingen, sondern lassen sich héchstens durch padagogische Malnahmen
anbahnen. In der Erlebnispadagogik geht es darum, Orte zu gestalten, an denen Erlebnis-
se mdglich werden. Des Weiteren werden Prozesse eingeleitet, in denen Erlebtes reflek-
tiert wird, um daraus Einsichten zu gewinnen. Das Erlebnis dient der Verinnerlichung und
Bereicherung (vgl. NEUBERT 1990, $.29).

Durch zielgerichtete methodische und didaktische Gestaltung der Situation, wird die Er-
lebnispadagogik dem Anspruch gerecht, eine Padagogik zu sein.

.Es werden Situationen arrangiert, um Erlebnisse zu erméglichen und deren Wei-
terverarbeitung zu begleiten. Die Wirksamkeit der erlebnispddagogischen Lern-
angebote ergibt sich daher nicht aus den abenteuerlichen Situationen selbst.
sondern durch die spezifische Weise, in der sie prdsentiert, kombiniert und ge-
nutzt werden* (WITTE 2002, S. 21).
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4.1.2 Entstehungsgeschichte

Die Erlebnispadagogik ist kein neuer Begriff, sondern ist schon seit jeher eine Methode
der Padagegik. Sie betrachtete sich als Gegner der reformbedirftigen Erziechungskonzep-

te, die sich stark an kognitivem Lernen orientierten.

I. Wegbereiter

Schon Platon (427-347 v.Chr.) hatte erkannt, dass zur inneren Woh!gestimmtheit der Ein-
satz musischer und gymnastischer Krafte neben der Vernunft und dem Wissenserwerb
notwendig ist (vgl. LEHMANN 2004).

Jean-Jacques Rousseau (1712-1778) richtet sich mit seinem Erziehungsroman ,Emile”
gegen die einschrankenden Erzichungsbestimmungen seiner Zeit. Er setzt sich dafur ein.
das Kind Kind sein zu lassen. Er fordert dariber hinaus mit seinem Aufruf zurick zur Na-
tur’ dazu auf, die Natur als Erziehungsmittel zu nutzen. Das Kind soll selbst Erfahrungen
machen und nicht die anderer Obernehmen. Die Grundsaulen Rousseaus Erziehungsphi-
losophie waren: natiirtiche Bewegung in der Natur, unmittelbares Erleben durch die Sinne,
Lernen aus eigenen Erfahrungen und der Erwerb von Selbstandigkeit. Auf diese stdfit man
in der modernen Erlebnispi&dagogik immer wieder (vgl. WITTE 2002, S. 24 und REINERS
1995, 5. 15).

Den heute viel zitierten Spruch Lernen mit Kopf, Herz und Hand” verdanken wir Johann
Heinrich Pestalozzi (1746-1827). Er war der Meinung, die Qualitat des Empfindens,
Schauens, Denkens, Tuns, Wollens und Lassens entscheide Ober die Qualitdt unserer
Erfahrungen und Erkenntnisse. Laut Pestalozzi filhren nicht Belehrungen und Ermahnun-
gen zu gewlnschiem Sozialverhaiten. Stattdessen fuhren Erfahrungen von Liebe, gelebter
Gemeinschaft und Fiirsorge zu Liebesfahigkeit, Gemeinsinn und Dankbarkeit. Mit seiner
Padagogik wollte er zur Vermenschlichung der Gesellschaft' beitragen (WITTE 2002,
5.24).

Auch Henry David Thoreau (1817-1862) setzte sich fur ein Leben und Lernen nahe der
Natur ein. Unmittelbarkeit des Erlebens, Lernen durch Versuch, irtum in méglichst realen
Situationen und die Natur als Lehrmeisterin waren seine Prinzipien {(vgl. Witte, 2002, 3.
24).
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Il. Reformpadagogik
Als Wurzel der madernen Erlebnispadagogik wird die Reformpadagogik {1880-1933) an-
gesehen. Sie war die erste padagogische Richtung, die mit den Begriffen Erlebnis, Au-
genblick, Unmittelbarkeit, Gemeinschaft, Natur, Echtheit und Einfachheit die bestehenden
padagogischen Konzepte in Frage stellte. ,Sich-Finden-und-bewahren-kénnen” in Ausei-

nandersetzung mit der Umwelt galt hier als Grundsatz.

John Dewey (1859-1952) pragte den Begriff des ,Learning by deing”. Er setzte auf le-

bensnahen Unterricht und auf das selbstandige Denken und Handeln des Kindes.

Maria Montessori (1870-1952) steht fir eine ,Padagogik vom Kinde aus®. Sie stellte fest,
dass jedes Kind Phasen, sogenannte ,sensible Perioden” durchlauft, in denen es fir be-
stimmte Lernvorgdnge besonders empfanglich ist. thre Padagogik berlcksichtigt diese
Pericden. Sie entwickelte bestimmte Materialien, die fir ihre Lerniibungen und Aktivitaten
Hifestellung boten. Diese Materialien bezeichnete sie als ,Schliissel zur Welf, mit dem das
Kind seine chaotischen und unverarbeiteten Eindriicke ordnet, strukturiert und verstehen
lernt* (CORLEIS 2000, S.68). Auch die Umwelt spielt fur Montessori eine grofie Rolle,
denn fir die individuelle Selbstverantwortung gegeniiber der Natur soll ein Bewusstsein
geweckt werden. Ziel ist die kreative Selbsterfahrung mit der Natur und Technik. Erlebnis-
freude steht dabei im Vordergrund, so dass ,schauen und erleben” als Kernelemente der
Mortessori-Padagogik angesehen werden kiénnen. Uber individuell gesammelte Erfahrun-
gen entwickelt das Kind ein eigenes Denken und Empfinden (vgl. ebd.).

Das Ende der Reformpadagogik 1933 war vor aliem auf den Nationalsozialismus zurlick-
zufuhren. Feste, Fahrten und Lager zahien zu den wichtigsten erzieherischen Elementen
der Erlebnispadagogik. Die NSDAP missbrauchte diese mit thren Organisationen wie Hit-
leriugend” und ,Bund Deutscher Madchen®, Damit beraubte sie die Erlebnispadagogik ih-
res urspriinglichen geisteswissenschafilich begrindeten Sinnes und nuizte sie fur partei-
politische Ziele {vgl. ZIEGENSPECK 1892, 5.139).

Die Reformpadagogik war keine einheitliche Bewegung. Sie fasst sich in vier wesentliche

Hauptstrémungen differenzieren:

Die Kunsterziehungshewegung betonte die Elemente einer kinstlerisch-musisch-kreativen
Erzichung. Das Erziehungsziel war nicht die Ansammlung von kunsthistorischem Wissen,
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sondern das Initieren giner schopferischen Eigentatigkeit. Die Kinder sollten mit kiinstleri-

schen Mitteln ihr eigenes Erleben ausdricken.

Die Arbeitsschuthewegung wollte durch die Verhbindung von Verstand und praktischem
Tun die Personlichkeft im Sinne eines geistig selbstandigen Menschen mit allseitig gebil-
deten Kraften fordern. Im Gegensatz zur Kunsterzieherbewegung versprach sie sich die
erstrebte padagogische Wirkung nicht in kiinstlerischer, sondern in handwerklicher Pro-
duktivitdt. Hierbei soliten Selbstandigkeit, Lernen an der Sache, Selbstiiberprifung statt
sachfremder Zensuren, Praxis- und Theoriekenntnisse, Scrgfalt, Sparsamkeit und koope-

ratives Lernen gefordert werden.

Die Jugendbewegung entstand aus einer Protesthaltung der Jugendlichen gegen die bir-
gerlichen Konventionen der Erwachsenenwelt. Jugendliche schlossen sich zusammen, um
in freter Natur zu wandern, zu singen, Gesprache am Lagerfeuer zu fihren, die Natur zu

erleben und die Erziehung durch die Gruppe zu geniefien.

Die Idee der Landerziehungsheimbewegung kam urspringlich aus den USA, verbreitete
sich jedoch schnell auch in Europa. Die Landerziehungsheime sollten eine Alternative zu
dem ungesunden Klima der Grofistadte bilden. Das gemeinschaftliche Zusammenlgben in
giner anregenden Umwelt stand dabei im Mittelpunkt (vgl. WITTE 2002, S, 27{f.).

llIl. Kurt Hahns Erlebnistherapie

Kurt Hahn (1886-1974) wird als Vater der Erlebnispadagogik bezeichnet, da er den Begriff
der Erlebnistherapie als erster pragte. Aufgrund seiner ldeen und seiner jodischen Ab-
stammung wurde er durch die Nazis verhaftet und emigrierte von 1933-1953 nach Grol3-
britannien. Mit seiner Padagaegik, die er dort entwickelte, wollte er eine grundlegende Re-
form des Erziehungssystems erreichen. Er wandte sich darin gegen die ,Verfallserschei-
nungen” seiner Zeit. Sein Rezept" war die Erlebnistherapie.

Die folgende Tabelle ordnet den Mangelerscheinungen und deren Verursachern jeweils
einem Gedanken der Erlebnistherapie zu (vgl. Erfebnistherapie in MUFF 2001, §.28).
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Mangelerscheinung [Verursacht durch {|Erlebnistherapie |

‘Mangel an menschli-
cher Anteilnahme

Hast und Eile des mo-
dernen Lebens

Verfall an kérperlicher
Tauglichkeit und Ge-
wissenhaftigkeit

Mangel an Initiative
und Spomtaneitit

Moderne Fortbewe-

. gungsmittel

; Dienst am Nachsten

Entstand als Wachdianst an der gefahrlichen
-walisischen Kiiste, spater wurde auch Seenot-
und Bergrettung mit Kenntnissen Erster Hilfe
eingelbt o
Kérperliches Training
{Leichtathletik, Bergsteigen, Segeln) um Kér-
perbeherrschung, Sprungkraft und Schnelligkeit
zu Gben. Hat neben dem gesundheitlichen As-
pekt auch Auswirkungen auf die Psyche des
Menschen.

Moderne Kommunika-
tionsmittel, durch die
der Mensch in eine
Zuschauermentalitat
verfallt

Mangel an Sorgsam-
keit

Schwindende Bereit-
schaft des exakten
Arbeitens sowie durch
schwindende Tradition
des Handwerkertums

Expedition
Zumeist mehrtagige Tour durch herausfordern-
de Naturlandschaften, die VYoraussicht in der
Planung, Sorgsamkeit, Umsicht, Entschluss-
kraft und Zahigkeit in der Durchfihrung erfor-
dert.

Projekt

Verknipfung ven intellektuellen, handwerkli-
chen und kinstlerischen Anforderungen. bei
dem Vertiefung und Ausdauer auf ein klar defi-
nigrtes Ziel hin verlangt werden.

Mit Kurzschulungen wollte Kurt Hahn diesen Mangelerscheinungen entgegenwirken. Sei-
ne Schiiler sollten sich bewahren, den Neubeginn starten. Da viele dieser Aktivitdten am
See oder Meer stattfanden, wurde der Begriff ,outward bound"® zum Motto der ersten
Schule Kurt Hahns (vgl. ZIEGENGPECK 1992, §.113).

Hahn erreicht durch seine Padagogik die Entstehung individueller Persénlichkeitsmerkma-
le und férdert seziale Fahigkeiten. Zu den individuellen Persénlichkeitsmerkmalen gehéren
das Entwickeln von Eigeninitiative, Spontaneitdt und Kreativitat, das Entdecken eigener
Fahigkeiten, der Aufbau von Selbstvertrauen und Selbstwertgefuhl und die Ubernahme
von Verantwortung fiir Entscheidungen. Zum sozialen Lernen zahlt der Umgang mit der
Gruppe, das Kennenlernen und neu/andersfintensiver kennen lernen von anderen, zu hel-
fen und sich selbst helfen lassen, Verantwortung zu Gbernehmen und anderen zu Uberge-
ben (vgl. REINERS 2000, 5. 5).

* Dies ist ein Begriff aus der englischen Seefahrt: ein Schiff kann — zu grofier Fahrt ausgerustet und bereit —
auslaufen. Dieses Bild wurde von Kurt Hahn auf Anregung eines englischen Readers in die Padagogik G-
bertragen: der erwachsene junge Mensch, der die Kindheit hinter sich gebrachi hat und auf der Schwelle
zum Erwachsensein steht, soll auf eine aktive und verantwortungsbawusste Lebensfilhrung vorbereitet
werden — auf seine Fahrt ins Leben (vgl. ZIEGENSPECK 19886, 5.11).
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5. Unterrichtspraktische Vorschldge fiir den

Primarbereich

Nachdem sich die vorangegangenen Kapitel
ausfuihrlich mit den theoretischen Grundlagen
und der Bedeutung von Naturerlebnisspielen
beschaftigt haben, soll dieser Teil dabei helfen,
dieses Thema abzurunden und ihm ,Hand und
Fuly® zu verleihen. Dieses Kapitel beschreibt ein
Beispiel, einer moglichen Durchfihrung von
Naturerlebnisspielen.

Kind am Baumxylophon Quelle: Schlick

5.1. Kunst und Natur

JKunst ist die Briicke zwischen Mensch und Natur® (HUNDERTWASSER
2004).

Karin BERGDOLT ist der Meinung, dass die ,standardisierte erlebnispadagogische Vor-
gehensweise — Vorbereitung, Aktion und anschliefende Reflexion — eine unvollstandige
Sache ist" (BERGDOLT 1997, S.4). Eindricke, die in der Naturerlebnispadagogik bzw.
Erlebnispadagogik gemacht wiirden (beispielsweise bei der ,Blinden Karawane" von
CORNELL 1999, S.34f.) kénnten sehr schwer in Worte gefasst werden. Sie ist davon -
berzeugt, dass es eine geeignete Methode gibt, in der die entstandene Spannung und E-
nergie ausgedriickt werden kann — Kunst in der Natur. Das Begreifen der Natur im wahrs-
ten Sinne des Wortes, die Maglichkeit, Gefiihle, Phantasie und Kreativitat einzubringen, all
das ist ebenso fur Naturerlebnisspiele wie auch fur Landart charakteristisch. Aus diesem
Grund bietet es sich an, beides zu verbinden.



74

5.1.1. Kunst als Medium der Umweltbildung

Kunst kann

Muf machen, persdnfiche und emolfionale Aspekte zulassen, sie kann wahrnef-
mungserwefternd wirken und kann selbst zwischen unferschiediichen Kufturkrei-
sen Kommunikalion anstiffen. Sie kann da, wo Ausgewogenheit verfangt wird
(z.B. in der Schide) erfrischend einseftig sein, da, wo festgefafirene Wege Ge-
spriche unmidglich machen, mofivierend wirken und wachritteln, um die Diafog-
bereifschaft wieder herzusteffen” (PALLENBERG 1997, S.14).

LOBACH-HINWEISER stellt das Zusammenspiel von Okologie, Kunst und Padagogik in
einem Schaubild dar;

Pas Zusammenspiel von Dilogie ~ Kunst ~ Plangogin

T — S,

i ol
o i) 'f:ie
et e ||

Astbetivets &ziotny |3 |
\ iamed oo Kottt L !

! Bisgirarienies Tuparg

Zusammenspigl von Okalogie - Kunst — Padagogik” (vgl. LOBACH-HINWEISER 1997, $.45)
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5.1.2. Landart

JLandart ist eine Kunst, bei der die Seele mitwachsen cder
auch baumeln kann" (GUNTHLER/LACHER/KREUZINGER
2001, 5.2} Landart ist Kunst in und mit der Natur, eine
kiinstlerische Begegnung mit der Natur. Im Mittelpunkt
stehen die Freude am Tun, das Begreifen von Natur und
das Schaffen von Beziehungen. Es geht weniger darum,
etwas vollkommen Neues zu bauen, das kitnstlerisch oder
handwerklich perfekt sein muss. Die Natur selbst, der
spielerische Zugang zu ihr und die natiirliche Asthetik des

Materials erleichtemn den kreativen Schaffensprozess.

Quelle: Klaus Flemming

E5 gibt kein richiig oder falsch, auch keine Nofen und Bewerfungern. Die Blatter
gehen nie aus, die Fedem werden nicht stumpf, Farben trocknen nicht ein, der
Radierer ist fe Hand. Material gibt s in Hille und Fifle. Allerdings kann man
nass werden und die Werke seften in die Hosentasche packen. Landart ist eine
Jbunte, erebnisreiche Kunst aus einer Mischung von Nstur erfahren und erkun-
den, Abenfeuerspiel und bauen dort, wo elnem frischer Wind um die Nase weht.
Landart ist dennoch mit Worten nicht ganz zu beschreiben, es ist mehr als die
Summe der genannten Telle. Dieses Mehr” gift es selbst zu erfeben”

(GUNTHLER/LACHER/KREUZINGER 2001, 8.2}.

Landartkunstwerke sind verganglich, der Zeitfaktor spielt eine ganz entscheidende Rolle.
~Merganglichkeit als elementarer und h#ufig verdringter Bestandieil unseres Lebens®
(SMEKAL 1997, 5.10). SMEKAL formuliert ,Sinn erkennen im Zwecklosen" als den
Grundgedanken von Landart. Wichtig ist allein der Arbeitsprozess, die Auseinanderset-
zung mit der Natur. Das entstandene Kunstwerk im Foto festzuhalten widerspricht der
Grundidee. AuBBerdem kénnien die Kunstwerke im zweidimensionalen Foto nie wirklich
erfasst werden, denn die Grélke wird verfalscht, die rAumliche Ausdehnung nicht wieder-
gegeben, Materialbeschaffenheiten kénnen nichi ertastet werden und Geriiche und Ge-
rausche der Umgebung fehlen.
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5.1.3. Landart und Umweltbildung

= \Wie aus den vorangegangenen Kapiteln deutlich wurde,
: ist eine personliche Beziehung zur Natur die Grundlage,
auf der umweltbewusstes Handeln wachsen kann. Landart
ist eine geeignete und schone Methode, intensive Naturer-
lebnisse zu vermitteln und Bewusstsein fur die Natur und
Umweltprobleme zu wecken. Durch die Sensibilisierung
fur die Natur, soll das Bewusstsein fur okologisches,
nachhaltiges Verhalten gestarkt werden.

-1

Quelle: Klaus Flemming

LDer kinstlerische Schaffensprozess ist [...] eine dul3erst intensive Auseinander-
setzung mit der Natur an sich. [...] Im Verlauf dieses Prozesses kénnen sich emo-
tionale und rationale, formale und inhaltliche Gesichtspunkte verbinden® (EID
1997, S.13).

Um zu verdeutlichen, welchen Wert Landart fur die Umweltbildung hat, sollen folgende

Thesen zur umweltpadagogischen Inszenierung von Landart genannt werden:



Fir das Gestalten in und mit der Natur werden wache und offene
Sinne gebraucht.

Elemente und GesetzmaRigkeiten der Natur werden hautnah erfah-
ren. Landartkiinstler bauen eine intensive Beziehung zu dem Ort auf,
an dem oder in dem sie bauen.

Naturerleben

|
Dialog

Landartkunstwerke sind vergénglich. Es steht nicht der Besitz des
Prozess IProduktes im Vordergrund, sondern der Prozess des Bauens und

Gestaltens.

Der Kontakt zum vielfaltigen Reichtum der Natur schafft Verbindung
zu den schopferischen Quellen im Menschen. Die Natur macht gro3-
zligige Geschenke — Energie, Ruhe, Wachstum und Entwicklung. Wir
kénnen Achtsamkeit und Sorgsamkeit im Umgang mit der Natur (zu-
ruck)geben.

Kunst entfaltet sich in der Auswahl von Wesentlichem.

Wie beim Spielen verlieren wir uns beim Bauen in der Natur im
Schaffen und vergessen die Zeit. In der Natur hat Zeit einen anderen
Wert — Konstanz natirlicher Rhythmen gegen Verganglichkeit men-
schengemachter Werke.

Il Kiinstler-Natur* — Die Antriebskraft liegt in der Sache selbst. Bauen
in und mit der Natur entspricht dem kindlichen Entwicklungsstand, es
|fmacht SpaR!

- Jeder Mensch kann kreativ sein und hat eine kreative Personlichkeit.
Kregz:r::attikund |ILandart spricht alle Sinne an, weckt die Fantasie und hilft, das Sché-
ne der Natur wahrzunehmen.

Der Wert des Bauens gipfelt in der Prasentation des eigenen Kunst-
werkes. Mit einer Vernissage oder Fotodokumentation kénnen auch
andere Menschen fiir Umweltbelange sensibilisiert werden.

Prasentation und
Dokumentation

Wenn Kunst als eine Ausdrucksform unseres kulturellen Lebens in
% der Lage ist, komplexe Sachverhalte auf einfache Grundformen zu-
rtickzufiihren, berschaubare Prozesse durch Verdichtung auf den
Punkt zu bringen, die Situation des Menschen und die der Welt zu
deuten und konstruktive Visionen zu entwerfen, kann sie einen we-
* sentlichen Beitrag zur Losung unserer Umweltprobleme leisten”

(Pyhel in GUNTHLER/LACHER/KREUZINGER 2001, S.5).

Quelle: Klaus Flemming
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